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Death has a deep connection with the thought system of 
philosophers and different interpretations of death have been made 
in philosophical schools. Plato and Sadra have provided reflections 
on death. By examining the works of Plato and Sadra, we find that 
in the works of these two, there is another death called voluntary 
death, which is realized by human effort and creating a separation 
between the soul and the body. It seems that this word has a deep 
connection with knowledge and ethics in the thought of Plato and 
Sadra. The main problem of this article is to deal with what 
voluntary death is and to examine the ruling relationship between 
this component and knowledge and ethics in the thought of Plato 
and Sadra. The authors try to analyze the elements of the statement 
by comparative analysis and in a descriptive-analytical manner. The 
result of the present research shows that in the eyes of these two 
philosophers, voluntary death, knowledge and ethics have a single 
function. The importance of these ancient writings is that the 
abstract state of the metaphysical vocabulary of Plato and Sadra is 
explained in the form of concrete concepts such as death and 
morality.
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Extended Abstract 

 
Introduction 

Death is one of the fundamental concepts of the philosophers' intellectual 
system, on this basis, various interpretations with different approaches to 
this concept have been formed throughout the history of philosophy. Plato 
and Sadra also discussed this concept. In addition to talking about natural 
death, these two also mention voluntary death. Although Plato does not 
explicitly use this word in his dialogue, Sadra has used this concept in his 
speech. In the philosophical system of these two philosophers, there is a 
close connection between the concept of voluntary death, knowledge and 
ethics. In such a way that it can be claimed that there is an implicit 
agreement between these three concepts. The next article will deal with 
different aspects of this issue. 
 
Methods 

In this article, the author is trying to describe and analyze the relationship 
between the concept of death and knowledge and ethics in the 
philosophical reflections of these two philosophers and measure the 
differences and commonalities of the two philosophical systems in the 
circle of this position. 
 
Resuits 

The findings of the present research indicate that a comparative study of 
the concepts of knowledge and ethics in the thought of these two 
philosophers can be an independent research topic . 
 
Conclusion 

From what has been said, it appears that voluntary death can be explained 
by Plato's and Sadra's ideas about the soul and the body and the types of 
relationship between the two. In Plato's belief, soul and body have 
inherent distinction and these two have two independent and separate 
natures. 

Unlike Plato, Sadra believes that the soul needs a material body to 
exist, so that the existence of the soul starts from the material world. In 
this way, the soul and the body are like a single object, which is called the 
soul on one side and the body on the other side, and the ruling 
relationship between them is thinness to reality, which is the thin body of 
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this object and its true soul. Based on this, the opinion of these two 
philosophers about the relationship between the soul and the body has 
serious differences and is not in line with each other. 

According to Plato, the soul and the body are connected through a 
transcendental relationship, and on the other hand, the soul interacts with 
the body through its will. Sadra's speech about the physical occurrence 
and the spiritual survival of the soul actually refers to these two types of 
relationship between the soul and the body, which indicates that these two 
philosophers are on the same page in this matter. 

In Plato's reflections, we are faced with two types of separation, that is, 
the death of soul and body, and in Sadra's thought, we are faced with two 
types of transcendence. According to Plato, separation and death occur 
naturally in the first case, which happens at the end of a person's life due 
to metaphysical necessity. 

Sadra also explains death as the transcendence of the soul from the 
body according to his idea of the relationship between the soul and the 
body; In this way, the soul is elevated from its material level, which is the 
material body, by means of a material movement, that is, the soul is 
separated from its physical body in a material sense by the existential 
promotion and evolves existentially. 

Sadras, in line with Plato, also mention another separation, which 
refers to the contradiction and volitional transcendence of the soul and the 
body, and is achieved through human effort. 

According to Plato, the soul should always be evasive from the body 
and keep itself free from the cage of the body. Sadr al-Mutalahin also 
believes in a different kind of exaltation of the soul from the body about 
voluntary movement. He considers this exaltation to be voluntary death, 
which depends on the human will; In such a way that man, with his 
voluntary actions, causes the separation of the soul from the body, and 
this causes the essential exaltation of the soul and elevates it to the stage 
of celibacy; On this basis, voluntary death occurs. With this explanation, 
it becomes clear that the course of regression cannot be equated with the 
truth of voluntary death, because voluntary death is a movement towards 
transcendence, and on the other hand, it frees a person from the 
attachments of the body, not that in this process, the soul is more than in 
the past. Material relations fall. 

In the thought of these two philosophers, since cognitive and moral 
volitional actions are considered two important categories that cause the 
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soul to separate from the body and attain existential excellence and be 
elevated to the status of rationality; For this reason, they are related to the 
truth of voluntary death, which is the voluntary separation of the soul 
from the body. In this way, in the eyes of these two philosophers, 
voluntary death, knowledge and ethics take on a single function. 
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  چکیده  اطلاعات مقاله 

  نوع مقاله: 

پژوهشی   مقالۀ

  

:  افتیدرخیتار

24/12/1402

  :ي بازنگرخیتار

25/02/1403  

:  رش یپذخیتار

26/02/1403  

:  انتشار خیتار

01/05/1403  

کلیدي:   واژگان

معرفت،مرگ ارادي،

  .اخلاق، افلاطون، صدرا

بــا نظــام قیــعميونــدیبشــر پاتیموضوع از همان آغاز حنیمرگ مسئله انسان است. ا

اســت. بــه   شــده  لیمتفکران تبــد  شهیدر اند  هیپا  یفلاسفه داشته است و به مفهوم  يفکر

است. افلاطــون و   رفتهیصورت پذ  مرگاز    یمختلف  ریتفاس  یجهت در مکاتب فلسف  نیهم

کــه در میابییآثار افلاطون و صدرا درمیاند. با بررسارائه کردهیتتأملامرگصدرا درباره 

طرح شــده يبا عنوان مرگ اراديگریمرگ د  ی،عیهمسو با مرگ طب  لسوفیدو ف  نیآثار ا

رســدی. به نظر مابدیینفس و بدن تحقق مانیمییجداجادیش انسان و ااست که با تلا

افلاطون و صدرا داشته باشد. مسئله   شۀیدر اند  لاقبا معرفت و اخ  قیعم  يوندیپ  واژه  نیا

و   مؤلفه  نیا  انینسبت حاکم میو بررس  يمرگ اراد  یستینوشتار پرداخت به چ  نیا  یاصل

وشۀیمعرفت و اخلاق در اند  ــدار  یســعگانصــدرا اســت. نگارنــد  افلاطون بررســن بــا ید

واکاو  عناصر  ،یلیتحلـیفیتوص  وةیو به شياسهیمقا را د. برآمد پژوهش حاضــر نکن  يگفته

يمعرفت و اخلاق کــارکرد  ،يمرگ اراد  لسوفیدو فنیکه در نگاه ا  سازدیمعلوم م  نیچن

انتزاعــاست ک  نیها در اسنخ نوشته  نیا  تی. اهمرندیگیبه خود م  گانهی حالت واژگــان  یه

توضــ  یانضمام  میفلسفه افلاطون و صدرا در قالب مفاه  کیزیمتاف اخلاق و مرگ حیمانند

  .شودیمهداد

ارادي  ).1403(  مهر، احمدذاکري، سمیه؛ بهشتیسجاد؛  ،  سفیدریش:  استناد مرگ نسبت ، با معرفت و اخلاق در تأملات افلاطون و صدراتوضیح

  http//doi.org/10.22034/HPI.2024.446801.1063                                                     .123- 149، )2(3،تاریخ فلسفه اسلامی

آلموسسه آموزش ناشر:   نویسندگان.                                                                            ©                                طهعالی

DOI: http//doi.org/10.22034/HPI.2024.446801.1063 

  

  

                        نشریۀ تاریخ فلسفه اسلامی                                                    

                                                 pi.aletahah  سایت نشریه:                                                   

آل عالی آموزش موسسه   2981- 2097شاپا الکترونیکی:                                                                                           طهانتشارات



  1403 تابستان، 10 ، شمارهسومسال تاریخ فلسفه اسلامی،                                                 128

 

  مقدمه

ترین مسائل مکاتب فلسفی است و بدون تردید هیچ عنوان یک مؤلفۀ بنیادي از ژرفمرگ به

و نسـبت حـاکم میـان آن و  توان یافت که بدون توضیح در باب مـرگمکتب فلسفی را نمی
فکري دست یابد. ناگزیر، این امر اندیشـۀ فلاسـفه را از   دیگر مفاهیم فلسفی به نظام منسجم

اي کـه در نظـام فلسـفی هـر آغاز حیات بشري تاکنون متوجه خود ساخته اسـت، بـه گونـه
 فلسـفه رااي برخوردار است. چنانکه سقراط اندیشی این مهم از جایگاه ویژهورزِ مرگفلسفه

. از نظر سـقراط بـدون داندیي مرگ مبرا  یو آن را آمادگ  یدر باب مرگ معرف  یشیاندفژر
دانست یمرگ م  نیفلسفه را تمر  زیافلاطون ن  ورزي امکان ندارد.توجه به مسألۀ مرگ، فلسفه

تفاوت نگاه حاکم میان فلاسفه در پرداختن بـه مسـائل و   ).914-915، ص1388(شوپنهاور،  
فی جمـع آیـد. در ایـن انسانی موجب شده تا تفاسیر متفاوتی گرِد این گزارة فلسـ  هايمؤلفه

آگـاه از ایـن نکتـه مرگعنوان دو فیلسـوف  و صدرا بـه  1میان اندیشمندانی همچون افلاطون
شود. تـا آنجـا اند و پرداختن به مرگ در تأملات و آثار فلسفی آنان نیز یافت میمستثنا نبوده

وم مـرگ را تغییـر تبار تلقی یونانیان واپسین از مفهعنوان یک اندیشمند یونانیکه افلاطون به
بخشد و تفسیري عام از واسطۀ تحول در تفکر یونانی وسعت میدهد و گسترة مرگ را بهمی

اي که در گفتار صدرا از مرگ نیـز مؤلفه  2دهد؛معناي مرگ پیش روي فلاسفۀ بعدي قرار می
توان آن را یافت. مؤید این سخن، بررسی این دو اندیشمند به جـدایی ارادي بـر اسـاس می

اضطرار متافیزیکی در کنار بررسی به جدایی نفس از بدن به صورت طبیعـی اسـت کـه هـر 
اند؛ با این شان واکاوي کردهکدام در نظام فلسفی خود، این دو مهم را با توجه به بناي فکري

هـاي صـدرایی از لفـظ مـرگ ارادي وام تفاوت که افلاطون در آثار خـود بـرخلاف نوشـته
وجود دارد و آشکارا خـود را در رسـالۀ   از مرگ  او  یدر تلق  يرگ اراداما مفهوم مگیرد  نمی

  ).6، ص1392  ،تنپنج(  دهدینشان م  دونیفا
 ،ينسـبت مـرگ اراد  حیمقالـه بـا عنـاوین «توضـ  دوحاضـر    نوشتاردر رابطه با موضوع  
 شـهیو مـرگ در اند  س،یرابطه فلسفه، کاتارس  ی«بررسو    صدرا»  ۀشیمعرفت و اخلاق در اند

کید بـر أت   مذکورهاي  با نوشتهدر مقایسه    پیش رو  پژوهش. تمایز  تألیف شده استون»  افلاط

 
1. Plato 

   هاي افلاطون و با تکیه بر دیالوگ فایدون پیگیر این موضوع است.گارنده با بررسی رسالهن .2
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در تـأملات   آنهـاحاکم میـان  مرگ ارادي و نسبت    ،سه مفهوم فلسفه، اخلاقبررسی تطبیقی  
اي افتـراق و اشـتراك مبـانی نظـري ایـن دو که بـه صـورت مقایسـه  ستافلاطون و صدرا ا

گرفته است که در دو مقاله ذکر شده ایـن جنبـه بررسـی  فیلسوف مورد بررسی و بحث قرار
نشده است. در این دو مقاله افتراق و اشتراك مبـانی نظـري ایـن دو فیلسـوف محـل بحـث 
نیست و عناوین ارائه شده با دو مقاله یاد شـده تفـاوت جـدي دارد؛ چـرا کـه ضـمن بیـان 

مراستایی ایـن دو فیلسـوف اشتراکات و اختلافات، نگارنده سعی دارد تحقق یا عدم تحقق ه
هاي طـرح شـده در نوشـتار را در موارد طرح شده تبیین کند. نکته دیگر اینکه پیونـد مؤلفـه

حاضر با مبانی این دو فیلسوف مورد اهتمام جدي این مقاله است که ایـن مهـم در مقـالات 
 صـدراافلاطـون و    تلقـیمـرگ ارادي را در    ۀلأکوشد تا مسنگارنده میمذبور مطرح نیست.  

تـأملات ایـن دو را در  مـرگ ارادي، معرفـت و اخـلاق  پیرامـون  حـاکم  و مناسبات    بررسی
بر این اساس در ابتدا ربط و نسبت نفس و بـدن در اندیشـۀ افلاطـون و   .دنبال کند  فیسلوف

سو به معنـاي شود؛ در مرتبۀ بعدي با توجه به نوع ارتباط نفس و بدن، از یکصدرا تبیین می
پردازیم؛ از سـویی شود میطع ارتباط و جدایی نفس و بدن از یکدیگر میمرگ که موجب ق

دیگر به انواع جدایی (مرگ) اشاره کرده و با ورود به مرگ طبیعی و ارادي و خـارج کـردن 
شـویم؛ سـپس معنـاي مرگ اخترامی و اتانازي از محل بحث به محور اصلی سـخن وارد می

خلاق بررسی و به ناسازگاري مفهومی مـوت ارادي مرگ ارادي و ارتباط آن را با معرفت و ا
کنیم. نوشتار با بررسی میزان همزبانی این دو فیلسوف و طـرح نتیجـه با خودکشی اشاره می

واکاوي نفـس و   رو مطرح خواهد شد:ي پیشمحورهااین مطالب در قالب    رسد.به پایان می
انـواع ارتبـاط نفـس و بـدن، بدن و توضیح نسبت میان آن دو در اندیشه افلاطون و صـدرا، 

توضیح معناي مرگ و تفاوت مرگ طبیعی و ارادي، تصور صدرا و افلاطـون در بـاب مـرگ 
  ارادي و اختلافات و اشتراکات دیدگاه افلاطون و صدرا.  

  

  الف) واکاوي نفس و بدن و توضیح نسبت آن دو در اندیشه افلاطون و صدرا

  ) افلاطون1

با توجه به کارکرد متفاوت آن،  ،نفس و بدن  انینسبت م  حیضآثار افلاطون در باب تو  یبررس
تـر از جسـم اسـت و لی«روح اصـ. او با بیان اینکه دهدیمانگارانه به دست دوگانه  ریتفسدو  
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به ثنویت میان نفـس و تـن )، 893، صنی(قوان جسم بوده است» شیدایاز پ  شیآن پ  شیدایپ
داراي نفـس  لسـوفیف نیا شهیدر اند؛ )FRED D. MILLER, JR., 2006, 278(تاکید دارد 

پـیش از ورودش در کالبـد که وجود نفس    است  از سنخ عالم مادهنیز  و بدن    1مجردحقیقتی  
ناپذیر نفـس و این ارتباط جدایی  .)86(فایدون، ص  ناپذیر داردها ارتباط جداییبا وجود ایده

قطعی و سرسـخت اصـالت روح   ها در تلقی افلاطون، او را در بیان کاپلستون به طرفدارایده
آنچه مسلم است، دوآلیسم حاکم میان نفـس   ) تبدیل کرده است.238، ص1385(کاپلستون،  

هاي منحصري جایگیر شـود کـه از عـوالم و بدن موجب شد تا در هر کدام از آن دو ویژگی
ها اسـت و داراي جنبـۀ «خـدایی و سـرمدي و خود به ودیعه دارند؛ نفس از سنخ عالم ایده

) 80ص  دون،ی(فاکند»  ماند و یکسان عمل میسیط و توانا به تفکر است و همواره همان میب
شـبیه   مُثـُلبه    پذیرد،انجام می  ریمستدمنظم و  حرکت    قیکه از طردوري  حرکت    واسطۀبه  و

که تن فناپذیر و موقت و از تفکر ناتوان است و هر روز بـه حـالی دیگـر در «درحالی  است.
). این، حکایت از حرکت غیرمسـتدیر و نـامنظم تـن دارد، کـه گـاه 80، صآید» (فایدونمی

  .  دارنداز هم تغایر ذاتی  اساس نفس و بدن  نیبر اساکن و گاه در حرکت است.  
  
  ) صدرا 2

- 369، ص1378(صـدرا،  »  سـتی«نفس ذاتاً مجـرد نرغم تأملات افلاطون، در نگاه صدرا  به
ندارد و ارتباط نفس مجرد و تـن مـادي را محـال   ). او دوئیت میان نفس و بدن را باور370

 
معتقــد  رساله فایــدونکرد، در  هایش که نفس را مجرد تلقی میافلاطون برخلاف نگاه خود در اکثر رساله  .1

رد بودن نفس اســت. گیرد و این نگاه در تقابل با تصور او از مجاست که نفس حالت مبصر بودن به خود می
تواند براساس افعال ارادي خویش از ذاتی مجرد به امري مادي و قابل دیــدن او براین باور است که نفس می

تبدیل شود، اگر این سخن افلاطون پذیرفته شود، توضیح او در باب مرگ ارادي که به صورت امري افتراقی 
شــود کــه در افلاطــون امکانــات ین توضــیح مبــرهن میشود. با اشد، به امري استکمالی تبدیل میدانسته می

توان مرگ ارادي را در اندیشه وي همچون صدرا امري اســتکمالی بیــان کــرد. بــه مفهومی وجود دارد که می
باور افلاطون اگر روح به تنهایی و فارغ از استمداد حواس، بــه نظــاره چیــزي بنشــیند کــه همیشــه ایســتا و 

کنــد و خــود روح مــادامی کــه در ناپذیر ثابت، قرارگاهی ثابت پیدا میز، تغییرتغییرناپذیر است، در همین چی
 ).81شود (فایدون، صبرابر این شیء ثابت قرار داشته باشد، ثابت می
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 ،ي(شـجارشـمارد  برمی  یعقلـ  لیـو تحل  ياعتبـار  داند؛ زیرا تغایر بین آن دو را از سـنخمی
است کـه   ياموجود بالقوه  آغاز وجودِ خود،در    [...]نفس  «. به اعتقاد صدرا،  )136، ص1388

 ينفـس اسـتقلال وجـود يبرا وانت ینم بر این اساس  .ستیدر آن موجود ن  یتیفعل  گونهچیه
بـدن   يبـرااي  بـالقوهاسـتعداد  آغاز  در    ، بلکه نفس)370- 369، ص1378قائل شد» (صدرا،  

؛ یعنی با حرکـت اشـتدادي جـوهري در کندیم  دایپ  تیماده فعل  ياست که با حرکت جوهر
جـرد شود. این امر مرسد و به امري مجرد تبدیل میطول زمان تن انسان به حد تام خود می

همان حقیقت وجود نفس آدمی است. به بیانی دیگر جسم کامل انسان، مـاده اولیـه و زمینـه 
با حفظ مراتب جسـمانی موجود شد، نفس و آن زمان که کند موجود شدن نفس را ایجاد می

در جهـت تکامل خـاص   دهد تا بهبه حرکت تدریجی جوهري خود ادامه می  ]رقیقه[پیشین  
  است، برسد.  ]حقیقه[رتر  مسیري که داراي وجود ب

، 1428دانـد (صـدرا، افلاطون طبق نظریۀ ترکیب اتحادي نفس و بدن، نفس را مـادي می
از سـویی دیگـر بـدن و نفس براي موجود شدن نیازمند بدن تام انسـانی اسـت )  107،  9ص

روست کـه ؛ ازاینمحتاج نفس است  انسانی خود  ياستعدادها  پرورش و رشد  هم براي  آدمی
توان گفـت کـه وجـود کند. بر این پایه، چنین مینفس به تن و بالعکس سرایت می  آثاري از

شود و بدن شرط وجود نفس و وجود نفس چیزي غیر از وجود نفس از عالم ماده شروع می
نفـس و  نینسبت حاکم بو ارتباط بین این دو وجودي و  )65، ص1387(صدرا،  بدن نیست

  آن است.  قهیو نفس حقنسان  ا  قهیاست که بدن رق  رقیقه به حقیقهبدن 
  

  ب) انواع ارتباط نفس و بدن

افلاطون و صدرا به دو نوع ارتباط میان نفس و بدن اذعان دارند؛ دو نوع ارتباطی که در نوع 
اول انتخاب انسان دخیل نیست و اضطرار طبیعـی علـت آن اسـت، امـا در نـوع دوم اراده و 

واسـطۀ اضـطرار طبیعـی در ارتبـاط از جهتی به  اختیار انسان شرکت دارد؛ یعنی نفس و بدن
  تواند در ارتباط باشد.  هستند و از سویی دیگر نفس با بدن از طریق ارادة خود می

  . افلاطون1

عـالم مُثـُل را متعلـق بـه به عالم مـاده  هبوطقبل از بر اساس نظریۀ یادآوري، نفس  افلاطون  
بــه خــاطر اضــطرار  یشناســیهست ثیــح کــه بعــدها از )129، ص1375دانــد (بورمــان، می
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شده و در زندان مادي تعلقـات نفسـانی   يمادکالبد  نفس محکوم و محدود به    مابعدالطبیعی،
عامـل  1کنـد کـه دمیـورژاسیر شده است. او در تیمائوس در باب ارتباط متافیزیکی اظهار می

متـافیزیکی، ). در مقابلِ این ارتباط  71- 70ارتباط و هبوط نفس در بدن است (تیمائوس، ص
طور مثـال وقتـی نفـس افلاطون به نوع دیگري از ارتباط میان نفس و بدن معتقد اسـت. بـه

واسـطۀ حرکـت ارادي دهد، این حرکـت بـدن بهدهد یا سر را تکان میدست را حرکت می
افتد. بر این اساس ما با دو نوع ارتباط اضطراري و ارادي نفس با بدن مواجـه نفس اتفاق می

  هستیم.
  
  . صدرا2

از  ینفــس و بــدن بــاور دارد. او وقتــ انیــ، بــه دو نــوع ارتبــاط مهمچــون افلاطــونصــدرا 
 انیم  یبه ارتباط متعال  قتیدر حق  دیگویالبقا بودن نفس سخن میۀالحدوث و روحانیۀنجسما

 چیه  ابدییم  ونتک  يامر که نفس در درون بدن ماد  يدر ابتدا  رایز  کند؛ینفس و بدن اشاره م
اسـت کـه   یرونـیاضـطرار ب  کی  نیبلکه ا  ستین  لیارتباط دخ  نینفس در ا  ياز سو  يااراده

). در 347،  8، ص1428(صدرا،    آوردیرشد داده و به وجود م  ينفس را در درون جوهر ماد
معتقـد اسـت.   زیـنفـس و بـدن ن  ياو بـه نسـبت اراد  ،ییصدرا  يارتباط اضطرار  نیمقابل ا

 نیـ. ادهـدیمختلف حرکـت م يهابدن را به جهت  مثال فوق گفته شد نفس،  رکه دهمچنان
موضـوع دلالـت   نیـو بـر ا  شودینفس محسوب م  ينوع از حرکت بدن، محصول فعل اراد

طور اعتقاد دارد. بـه زینفس و جسم ن  يبه ارتباط اراد  يعلاوه بر ارتباط اضطرار  يدارد که و
دو   نیچرا که ا  ؛مراستا استاعتقاد صدرا در باب انواع ارتباط نفس و بدن با افلاطون ه  یکل
  اذعان دارند.  ي) و ارادیعی(طب  يبه دو نوع ارتباط اضطرار  لسوفیف

  

  توضیح معناي مرگ و تفاوت مرگ طبیعی و مرگ ارادي   ج)

با توجه به اینکه دو نوع ارتباط در اندیشه این دو فیلسوف وجود دارد، بـر ایـن پایـه بـا دو 
کـه  شـویممیرو هروبـ لسـوفیدو ف نیـتأملات ادر  سطح از جدایی (که همان مرگ است)  

 
1. Demiurge 
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. کننـدیم  انیـب  يمنحصـر  ییِدو سطح ارتباط راه جدا  نیهر کدام از ا  يبرا  افلاطون و صدرا
انتخاب   گریاما در نوع د  ستی) به انتخاب انسان نیعینفس از بدن (مرگ طب  یینوع اول جدا

  دارد.   یو نقش اساس لیآن دخ  جادیو اراده انسان در ا
  

  مرگ و انواع آن در اندیشه افلاطون.  1

). بـه اعتقـاد 64کنـد (فایـدون،  افلاطون در فایدون مرگ را رهایی نفس از تـن تعریـف می
افلاطون جدایی نفس از بـدن همـانطور کـه گفتـه آمـد بـه دو صـورت اضـطراري و ارادي 

وي ر یعـیبـه شـکل طبدر نـوع اول   زعم افلاطون، مفارقـت و جـداییتواند رخ دهد؛ بهمی
). 62 ، صدونیـ(فا  دهدیم  اتفاق  مابعدالطبیعی  بنا به ضرورت  یکه در آخر عمر آدم  دهدمی

 خواهند بود  ریبا آن درگ  يمردم روز  ۀاست که هم  یمرگاین نوع جدایی نفس از بدن همان  
. این نوع مرگ دلبخواهی آدمی نیست و در یک زمان بدون اینکه انتخـاب )65، صدونی(فا

اي از سـوي افتد؛ پس در این نوع مرگ هیچ ارادهر آن دخیل باشد اتفاق میو اختیار انسان د
وسیلۀ مرگ طبیعی قطـع نفس انسان بر آن مترتب نیست. بر این اساس ارتباط نفس و بدن به

خواهد شد و اگر نفس پیش از موت طبیعی به مرگ ارادي دست نیابـد ممکـن اسـت حتـی 
نفس از تن خارج شده است باز هـم نفـس نتوانـد پس از مرگ و جدایی نیز با وجود اینکه  

  طور کامل خود را از تعلقات قواي پست نفسانی برهاند.  به
مرگ به نحوة دیگري از موت که ناظر به مفارقـت ارادي نفـس و بـدن   افلاطون در بیان

 دیـروح بابیـان کـه    کند. بـدیناشاره می  آید،بوده و با تلاش و کوشش انسانی به دست می
 یونـانی لسـوفیدارد. فتعلقات بدن فارغ نگـهقفس  بوده و خود را از    بدناز    زانیه گراروهم

صـورت کـه بدین  .کنـدیم  یاز مرگ تلقـ   دیگريعِنو  زیرا ن  یاز تعلقات جسم  استقلال   نیا
دهد اما همیشه در تلاش است تا دامـن نفس با وجود اینکه به زیست در بدن مادي ادامه می

دارد و به خود مشغول باشـد، دل انیده و خود را مستقل از تن نگهخود را از چنگ جسم ره
). ایـن نـوع 206، ص1376  ،ینی(گواردبه حقیقت ببندد و اقبال به پذیرش مرگ داشته باشد  

آید، اشاره بـه جـدایی [نه زیستی] به دست می  يقطع ارتباط اراد  مفارقت نفس از بدن که با
ــالوگارادي ــر دی ــتر از ه ــه بیش ــالی در اي دارد ک ــفاۀ رس ــت  دونی ــیح داده اس آن را توض

)BRICKHOUSE and NICHOLAS D, 2006, 134.( اي او در تمثیل غار جمهوري اشاره
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کند؛ او در این تمثیل، جهـان مـادي را کـه بـدن اي به جدایی ارادي نفس از بدن میاسطوره
فـس انسـانی در آن کنـد کـه نمثابۀ قفسی معرفـی میآید بهنمونۀ کوچکی از آن به شمار می

گرفتار است و نفس انسان که نمایندة آن در این تمثیـل همـان فیلسـوف اسـت همـواره در 
) پـس 520- 514تلاش است تا خود را از زندان بدن و جهان مادي برهانـد (جمهـوري، ص

گیـرد، فیلسوف به زیست خود در جسم ادامه و از این بدن در رسیدن به عالم مُثل بهـره می
دهد تا او را از مرگ ارادي بازداشته و گسیختگی به قواي پست نفسانی را نمیلجاماما اجازة  

    1ران قواي انسانی شوند.نفس انسانی را به تصرف خود درآورند و ارابه
  
  . مرگ و انواع آن در اندیشه صدرا 2

 تعـیّننفس    يحرکت جوهر  وسیلۀداند که بهمینفس از بدن    تعالیصدرا مرگ را  در مقابل،  
خـود جـدا   یاز بـدن جسـمان  جـوهريبه لحاظ    ارتقا وجودي  واسطۀبهنفس    یعنی  ؛یابدمی
نفـس از بـدن، تفـاوت  تعـالی نحـوة ةدرباراندیشۀ صدرا  .  یابدتکامل وجودي میو    شودمی

رهـا نفس، بدن را به سبب ضعف و فسـاد آن  افلاطون به باوردارد.    افلاطون  تلقیبا    بنیادین
 اتیـحۀ  ادامـ  بهانسانی قادر    نفس  ،نفس  جوهري  ارتقابا    المتألهینصدر  ةبه عقیداما    کند؛یم

سوي جهان گیتی بهعراض نفس از اآن    عاملمرگ امرى طبیعى و    نیست.  با بدن طبیعیخود  
 بلکـهو هرگز نباید آن را نابودي صرف و همیشگی نفـس قلمـداد کـرد،    است  جهان مینوي

 یی انسـان از صـفات غیـرلازم خـودش اسـتآنچه از مرگ طبیعی مقصود است، صرفاً جدا
نویسـد: در باب ماهیـت مـرگ طبیعـی می  المشاعرصدرا در    ).205- 204، ص1386(صدرا،  

خـودش را  يهـاتیلامسـتمر فع  ياگونـهبه  ت،یـ«نفس همزمان با خروج بدن از قوه بـه فعل
مـرگ  هنگامکـه بـه رسـدیم ییدر مراتب وجود بـه جـا  یتعال  نیا  ۀو در ادام  کندیکسب م

 نیـا ۀامر موجب انقطاع رابط  نیو هم  کندیرا کسب م  شیتام خو  تیفعل  ۀمرتب  فسن  ،یعیطب
). پس آدمی بـه وسـیلۀ اضـطرار طبیعـی در یـک زمـان 204، ص1386(صدرا،    شود»یدو م

شـود و پـا بـه عـالم مجـردات خاص از حصار صفات غیـرلازم عـالم جسـمانی خـارج می

 
 يچرا که در مــرگ اتانــاز  ؛اشاره دارد  )Euthanasia(  يو اتاناز  يمرگ اراد  انیم  يبه تفاوت جد  انیب  نی ا  .1

 .کندیو درخواست خود ارتباط نفس و روح خود را قطع م یجسم يماریبانسان بنا به 
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ون افلاطون به غیراختیـاري و انتخـابی بـودن ایـن نـوع گذارد؛ بر این اساس صدرا همچمی
به نوع دیگـري از تعـالی   ياراد  يحرکت جوهر  مرگ اذعان دارد. باور صدرالمتألهین دربارة

دانـد کـه متوقـف بـر اراده . او این تعالی را همان مرگ ارادي میشودیمنفس از بدن منجر  
آدمی با افعـال ارادي موجـب قطـع   آدمی است. در نگاه وي مرگ ارادي بدین بیان است که

گـردد و آن را بـه مرحلـۀ تجـرد شود و باعث تعالی جوهري نفس میتعلق نفس از بدن می
دهـد دهد؛ بر این اساس میان نفس و جسـم فاصـله افتـاده و مـرگ ارادي روي میارتقا می
وده و در ادامه باید گفت که مرگ ارادي حرکتی رو به کمال بـ  1).296  ،9، ص1428(صدرا،  

شود کـه کند. با این توضیح، روشن میحد حرکت میآدمی از طریق آن به سمت فعلیات بی
توان سیر قهقرایی را با حقیقت مرگ ارادي یکسان دانست؛ چرا که مرگ ارادي حرکتـی نمی

بخشد، نه اینکه در این رو به تعالی بوده و از سویی دیگر انسان را از تعلقات بدن رهایی می
نفس بیش از گذشته در تعلقات مادي فرورود؛ زیرا سـیر قهقرایـی موجبـات تثبیـت   فرایند،

آورد که این در تناقض آشکار با جدایی انتخابی و ارادي قیود مادي نفس را در آن فراهم می
ها و گـذر بـه رهـایی است؛ چرا که در این بینش مرگ ارادي، آزادي از تنگناي حصـارِ قیـد

؛ یعنی همان حقیقه است که مرحلۀ کمال آدمـی در آن )301، ص1386 ،یداکان(عباس مطلق
کنی] غـرایض خورد و این جزء با زودودن قیود نفسانی و کنتـرل [نـه ریشـهساحت رقم می

تحـت   يگـرید  جـداییدو نوع مرگ بـه    نیصدرا علاوه بر اشود.  شهوانی انسان حاصل می
از   یعنوان نـوع سـومبـه  یمرگ اخترامـاز    او.  اشاره دارد  زین  ی (ناگهانی)عنوان مرگ اخترام

بدن شده و   و نفس مجبور به ترك  دهدیم  روي  یاتفاق  يکه در اثر رخدادها  بردیمرگ نام م
 نیارتباط بدن و نفس با هم از بـ  تیاستکمال نفس و قابل  نۀیزم  جهی. در نتافتداتفاق میمرگ  

  2).52  ،9، ص1428صدرا،  ( رودیم

 
خود در بدن  ستی نفس به ز يچرا که در مرگ اراد ؛ستینفس از بدن ن یستی ز ییجدا  یسخن به معن نی ا  .1

 .سازدیرا رام خود م یپست نفسان يو فقط عقل تعلقات قوا دهدیادامه م

 ر نیست. مرگ اخترامی صدرا محل بحث این نوشتا .2
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  اب مرگ ارادي د) تصور صدرا و افلاطون در ب

  افلاطون. معناي مرگ ارادي در اندیشه 1

نفـس قفـس و  يخـود، نفـس را مجـرد و بـدن را مـاد یشناسـبا توجـه بـه انسان  افلاطون
و ماهیـت آن را نـاآرامی و تلاطـم   بدن  از  نفس  مفارقت اراديرا    يمرگ اراد  شمرد؛ اورمیب

خـود را از   کـا بـه اعمـال ارادي،خواهد با ات داند که نفس بر طبق آن میدرونی فیلسوف می
کنـد. ایـن حصار تن رها و آزاد کند؛ از این طریق هر لحظه با تمرین مرگ، آن را تجربـه می

 یافتنیدسـت  یتلاش و کوشش انسـان  فقط با  اذعان دارد  دونیفادر رسالۀ    نوع مرگ چنانچه
  :تسا

 یکه آدم  میگفتیم  شیخو   يهاکه همواره در بحث   ست یروح همان ن  یمقصود از پاک   ایآ
را مجرد و تنها و جــدا از تــن نگــاه دارد و آن را عــادت   شیتا حد امکان روح خو   دیبا

تنهــا و مســتقل بمانــد و از   وســتهیو بکوشد که پ  ندیتن برچ  يهاشیاز آلا  نکهیدهد به ا
   باشد؟گرفتار شدن در دام تن برحذر 

  است. نیگفت: مقصود هم  اسیمیس
روح از تن   ییروح و رها  ییمگر مرگ جز جدا  ست؟ینهمان مرگ    نیگفت و ا  سقراط
  است؟

  ).67، صدونیگفت: حق با توست (فا  اسیمیس
به اعتقاد افلاطون این همان قطع ارادي ارتباط نفس با بدن است که فقـط بـا انتخـاب و 

، دونیـ(فا  داردیمشتاق مرگ اعلام میافتنی است. افلاطون تنها فیلسوف را  ارادة انسان دست
  اســـت  یخواســـت درونـــ کیـــ لســـوفیف يبـــه مـــرگ بـــرا اقیاشـــت رایـــز ؛)61ص

)DOROTHEA FREDE, 2006: 435( خـود دنبـال  اتیـدوران حتمـام در  اوسـت کـه و
) RICKHOUSE and NICHOLAS D,2006: 134( نیسـتروح از بدن  ییجز جدا يزیچ

لازم باشـد رو شدن با آن  هروب  ۀواسطکه به  ستین  يدیامر جد  لسوفیف  يمرگ برا  در نتیجه،
: ریآمـاده شـدن بـه مـرگ را دو مسـ  يبرا  لسوف،یراه ف  نی«بهتر  . اوندیبرگز  گرید  يکردیرو

و بـر ایـن عقیـده  )FRED D. MILLER, JR, 2006, 280( دانـد»ینفـس م هیدانش و تصف
است که نفس همواره در تلاش است خود را از زندان تن آزاد کند و اجازه ندهد چیـزي از 

  یی شود.تن مانع این جدا
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داند. چون دلبستگی به تـن افلاطون مانع اصلی نفس را در این راه، وابستگی نفس به تن می
انجامد و ایـن مهـم مـانع از و حبس در حصار تعلقات بدنی به تداوم ارتباط نفس و بدن می

کوشد بـا تکیـه شود. در مقابل فیلسوف همواره میحرکت نفس به سوي موجود سرمدي می
 مـادي نفس از تن  ییموانع جدا  م، خود را از حصار تعلقات بدن مادي برهاند وبر معرفت تا

تا خـود را بـه عـالم مثـل صـعود   بخشد  تیو به افتراق نفس و جسم واقع  میان برداردرا از  
دهد، سپس به عالم مادي نزول کرده و در کنار زیست در بدن مادي که عقل سلطۀ کامـل آن 

ها در عـالم مُثـل ها را به این خودآگاهی برساند که ایـدهانسانرا به اختیار گرفته است دیگر  
ها را به سـیر در ایـن راه وادار کنـد و در وراي این عالم مادي هستند، تا به این سبب انسان

ها به حکومت برساند؛ ثمرة این آگاهی چیـزي جـز عقل را در نزاع میان قواي نفسانی انسان
  ل و ایدة نیک نخواهد بود.مرگ ارادي و دستیابی به عالم مُث

را بـه معنـاي ایـن   1نکته ضروري اینکه نباید قرابت معنایی مرگ ارادي با مـرگ طبیعـی
 لسـوفانه،یافلاطـون مـرگ ف  تصـور  دانست که مرگ ارادي نوعی خودکشی اسـت؛ زیـرا در

هرگـز   شـتابدیخود به آغـوش مـرگ م  ةکه با اراد  یلسوفیو ف  شودمحسوب نمی  یخودکش
و از  اشـاره دونیـفا ۀرسـالمطلب در  نی. افلاطون به ادهدهدف خود قرار نمیرا    یخودکش

بـا  لسـوفیف یولـ ست،یروا ن یخودکش یکه گفت ستیسخن چ  نیا  یمعن«:  پرسدیسقراط م
پـس از   یکـیرا    ي) و کمالات وجـود61، صدونی(فا  »آورد؟یم  يتمام به مرگ رو  اقیاشت

در نظـر گرفتـه  نابوديو   عدم  استقبال رفتن به    زین  يمرگ اراد  پس  ؛آوردیدست مبه  يگرید
 يایـبار سفر بستن و مه بلکه ،یبه مرگ نه خودکش شیشاپیجهش پ  به دیگر سخن  شود.نمی
  ).272ص  ،1386  ،یداکاناست (عباس  جهان مینوي  يسوبه جهان گیتی نیاز ا  سفر

  

  معناي مرگ ارادي در اندیشه صدرا  .2

واحـده مشـککه   قـتیو حق  اصـالتکـه در آن    اشيفلسفه وجـوددر مقابل صدرا با توجه  
 یفلسـف  یاز مبان  يریرپذ یثأدر باب نفس و بدن با ت آید،  اي بنیادي به حساب میوجود مؤلفه

 فیتوصـ قـهیبـه حق قهیرا رق دو آنمیان واحده مشککه و نسبت   قتینفس را حق  ،گفتهشیپ

 
 از این حیث که در هر دو جدایی نفس از بدن و تعلقات مادي وجود دارد. .1
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مـرگ  ،ياساس او در مرگ اراد نیا  تا عقل مجرد در امتداد است. بر  يکند که از بدن مادیم
بلکـه در   ،کنـدلحـاظ نمـی  گریاز همد  زیمتما  زیدو چ  ییجدا  يرا برخلاف افلاطون به معنا

خـود بـه مرتبـه  ينفس از مرتبه ماد يوجود ارتقاو  تعالیعنوان  به  يمرگ اراد  ،يتأملات و
 آیـدسـت مـیارادي به د مرگصدرا درباره  هیحکمت متعال آنچه از.  شودیم  امعن  اشیعقلان

زعم او مقولـه مـرگ به  بلکهکند،  آن است که او هرگز از مرگ ارادي معناي عدمی اراده نمی
 ۀنقطـ  نیرا به فرجام  آدمی  شود و قرار استدر نظر گرفته می  يحرکت صعودمثابه  به  ارادي
بـه جـوار   یو سـپس نفسـان  یمراتب جسـمان  یانسان با ط  ریمس  نی. در اکند  هدایت  یهست

برخلاف افلاطون که نفـس صدرا    ).256، ص1381(صدرا،    رسدیم  تیمقام عبود  خداوند و
دارد و از سو جدایی میـان بـدن و نفـس را از میـان برمـیکند از یکرا زندان بدن اعلام می

کند و بالاتر از آن میـان آن دو اتحـاد جهتی دیگر نسبت وجودي میان نفس و بدن ایجاد می
اي متفاوت از افلاطون در این باب دارد که همزبانی این دو دهسازد و عقیوجودي برقرار می

باره معتقـد دهد؛ چرا که صدرا در اینفیلسوف در این موضوع را مورد چالش جدي قرار می
، 1387، صـدرا( درخت است ةنسبت بذر یک نهال با میواست نسبت میان بدن و نفس نظیر  

 کنـدبیان مـی يو بدن را همانند نسبت ثمرنفس    ۀاو رابطبا توجه به این است که    ).374ص
 تعین یافته است. بـه دیگـر سـخن ذاتصورت بالقوه  بذر بدن مادي به  دروندر    یشکه از پ

قرار صورت بالقوه نفس در آن به  تحقیق  قبلکند که از  رشد می  جسمانیبدن    دروننفس از  
«نفـس و  نویسـد:دارد و میباره اظهار میاینجاست که او عبارت آشکار خود را در این.  دارد

لهین معتقـد اسـت أصـدرالمت  .)86،  9، ص1428،  صـدرااي است» (بدن بسان ریشه و شاخه
اي که باعث قطع وابستگی تدبیري به بدن نفس انسان در اثر نوعی از حرکتِ جوهريِ ارادي

 ، حقیقت خوددرجات فوقو در  انتزاع کرده  حقیقت خود را از دل بذر جسم مادي    ،شودمی
منتهـی تعلق تـدبیري    انقطاعکه به  اش  استکمالی  ة؛ یعنی انسان از طریق ارادکندآشکار میرا  
 تبـدن مـادي، حقیقـ  ۀو از رقیق  دهدارتقا میتجرد  مرتبه  به    مرتبه مادينفس را از    ،شودمی

  .  سازداستخراج مینفس را  
  

  هـ) نسبت مرگ ارادي و معرفت  

بـه زعـم ؛  وجود دارد  يو معنو  ینیع  یمعرفت همسان  مرگ و  انیم  صدرادر نگاه افلاطون و  
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روح از   ییو جـدا  يانقطاع علقه نفس از مناسـبات مـاد  نهیزم  يگونه که مرگ ارادآنها همان
  دارد. یدر وجود آدم  يریثأت   نیچن زیمعرفت ن ،آوردیبدن را فراهم م

  

  . افلاطون1

 67ه است؛ افلاطون در بند  عرضه شدما    يبرا  دونیرسالۀ فامعرفت در    چنین ازتصوري این
بـه   دنیرسـ  يپردازنـد بـرایکه به فلسـفه م  یکوشش کسان  ای: «آکنداظهار می  رساله فایدون

تـن آزاد بمانـد»  يدهایـکـه روح از تـن و ق  ستین  نیاثر فلسفه ا  ایو آ  ستیمقصود ن  نیهم
انسان اثري که انسان آن را در مرگ ارادي و سلطۀ عقل بر ساحت نفسانی    )67، صدونی(فا

 یهنگـام دونیـفاتصور است که افلاطـون در   نیبا ا  تواند به دست آرد.و کنترل غرایض می
 یکـه زنـدگ  یآدمـ  داردیمرگ پرداخته و اظهار م  نیبه تمر  کندیمرگ اقدام م  حیکه به توض

مـرگ شـجاعت دارد؛  يبـرا يطور ضـرورکرده است به يخود را با پرداختن به فلسفه سپر
آن اسـت کـه نفـس خـود را از بـدن   لسوفیفس از بدن است و تلاش فن  ییمرگ جدا  رایز

البته این دوري نفس از بدن به معناي انقطـاع   )104، ص1382دو،  آ  رییدور سازد (پ  شیخو
زیستی نفس از بدن نیست بلکه به معناي کنترل نفس و بدن انسانی توسط قوة عقلانی است 

ادي رهایی بخشد و ایـن دقیقـاً همـان چیـزي وسیله آن نفس را از حصار تعلقات تن متا به
بـا   لسـوفیفـرق فروست کـه  است که فیلسوف با معرفت تام درصدد یافتن آن است؛ ازاین

  ).65  ، صدونی(فا  کندیبدن مطرح م ونفس    یینوع از جدا نیرا در ا  گریمردمان د
  

  . صدرا2

 ت،یـد و فعلنـدار  یقـیارتبـاط وث  يبا تکامل وجود  یو معرفت  یتکامل عقلان  به اعتقاد صدرا
اسـت.  یقـوه، شـدت و ضـعف در هسـت  ت،یگام با فعلقوه، شدت و ضعف در شناخت هم

 شـتریب اشيوجود یاست و هرکه تعال  شتریب  اشيوجود  یباشد، تعال  شتریب  تشیکه عقلانهر
خواهد بـود  روندگانشیاز پ یمعرفت تعالی در و شده مندبهره  يبالاتر  یباشد از تکامل معرفت

اي بر این اساس میان معرفت و مرگ ارادي ارتباط وثیق و دوسویه  ).187، ص1428،  راصد(
توان یافت؛ چرا که هر قدر انسان در توسعۀ معرفتی خود تلاش کند به همان مقدار در را می

گفتــار «مُوتُــوا  نیــیدر تب تر خواهــد بــود. همچنــین صــدرادســتیابی بــه مــرگ ارادي موفــق
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و  یبسـتن چشـم ی: «موت قبل از موت به معنکندیم انیب نی(ص) چن  امبریپ  تَموُتوُا»  أنْ  قَبْلَ
شـدن مشـاعر سبب آن باز  و به    یحواس از ادراکات حس  لیاست. تعط  گریکردن چشم دباز

را  گمرگ قبـل از مـر ندیگفتار فرا نیدر ا ي). و540ص ،1387، صدرااست» (  یادراك باطن
کـه يطوربه  ،ردیـگیدر نظـر م  گریو را در کنار همـددانسته و آن د  کسانیمعرفت    ندیبا فرا

چـرا کـه معرفـت و مـرگ   افتد؛یاتفاق م  زین  يمرگ اراد  ،در نگاه او با تحقق معرفت  ییگو
است که عقل سلطۀ خود را بر نفس حفـظ   یانسان قابل دسترس  يبرا  یتنها در صورت   ياراد
را  شـمندانیاز اند یبرخ نگاه نیصدرالمتأله. نائل شود يبه مرگ اراد  معرفتو با کسب    کند

 میگـویاما مـن م ،ینیچشمت را باز کن تا بب  ندیگوی: «مردم مدهدتوضیح می  نیدر ادامه چن
کـه  فیلسوفِ مشـتاقِ مـرگاساس    نی). بر ا540ص  ،1387،  صدرا» (ینیچشمت را ببند تا بب

 صیت خود نقاو از ذادهد  نفس خود را تکامل میو  رفته    سراغ مرگبه    موت طبیعیقبل از  
چیـزي بـه آنهـا    یعیبعد از مرگ طبپرواضح است که  ،  رساندمی  تیو آن را به فعل  زدودهرا  

را   ظلمـت  هايپرده  يدمرگ اراواسطه  به  ،یعیقبل از مرگ طب  شانیا  رایزاضافه نخواهد شد؛  
 ،1387، صــدرا( بخشــندمــی تیــرا در خــود فعل فرجــامیناز خــود دور کــرده و شــناخت 

  این مرگ طبیعی چیزي جز قطع مناسبات با عالم مادي نیست.. بنابر)561ص
و معرفت تـا آنجـا کـه  يبه مرگ اراد یابیراه فیلسوف دو نیدر نگاه اآنچه مسلم است، 

مـادون  يبدن پاك گرداند و عقل خود را از محدوده قـوا  يهاینفس نتواند خود را از آلودگ
کـه مـرگ   هاسـتیآلودگ  نیـلا انسـان از انخواهد بود؛ چرا که با استع  سرینسازد، م  ییرها
اسـت.  يمعرفـت و مـرگ اراد یوجه همسـان انهم قاًیدق نی. اابدییم نیو معرفت تع  ياراد

در تناقض است هماگونه که   یمطلب آن است که معرفت با اسارت در کالبد جسمان  حیتوض
اسـت،   یگفتنـ  سـاننی. بدکنـدیتعلقات دست و پنجه نرم م  نیبا ا  اشنیدر تع  يمرگ اراد

چـرا کـه آن دو در   سـت؛ین  گریدر تقابـل همـد  يدر باب مـرگ اراد  لسوفیدو ف  نیا  یتلق
با معرفت و اخلاق اتفاق نظر دارند. افلاطون معرفـت و اخـلاق را دو   يمرگ اراد  ییهمگرا

 یکـیمعرفت را  يو نکهیا لی. دلکندیاظهار م يمرگ اراد ریدر مس  ریس  يبرا  لسوفیروش ف
جـز   يزیـفلسـفه چ  ياست که در نگاه و  نیا  کردینفس از بدن تصور م  ییداج  ریدو مس  زا

که تمرکـز ذهـن   یلات تمایخود را از حصار    دیبا  لسوفیو به ناچار ف  ستیمحض ن  ییشناسا
و مشـاهدة   هادهیـآزاد کند تا بتواند به عالم ا  بردیم  نیاز ب  قیحقا  افتیرا نسبت به در  یآدم
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  .ابددست یق  یحقا
  

 ارادي و اخلاق  و) نسبت مرگ

 یوسـتگیپ گریبـا همـد شوندیم ریدرگ یانسان يکه با قوا  ثیح  نیو اخلاق از ا  يمرگ اراد
و   یتعلقـات جسـمان  ییتلاش نفس انسـان از رهـا  هیدر سا  ي. از آنجا که مرگ ارادابندییم

 نکهیواسطه ابه  زیو اخلاق ن  ونددیپیت مجرد به وقوع میعقلان  يخود به سو  دنیتکامل بخش
دهـد   یمادون مانند غضـب و شـهوت خلاصـ  يقوا  طرهیعقل را از س  کوشدیفس انسان من
  .ابندییم  وندیپ
  

  . افلاطون1

د و به رهـایی از داراز بدن دور نگهتواند خود  می  چگونه نفس  آموزدیم  دونیفاافلاطون در  
کـه  شـودظـاهر مـیاز بـدن  ینفس با بدن، عـواطف یوستگیدر پ ي. در نگاه وآن دست یابد

 يموجود سـرمد  يو مانع حرکت آن به سوکند  را در بند خود گرفتار  نفس    شودموجب می
منطـقِ اراده را در جهت  بتواند    ،سلوك نفسانیگرفتن از    ياری  لهیوس. اما اگر خرد بهشودیم

در را  اراده    بـه ایـن ترتیـبو    ردیـبه کـار گ  یانسان  قتیو امور مربوط به حق  فسنقوه عالی  
زمام   دیباکند ما  تأکید می. افلاطون  سازدمیفراهم    ي رامرگ اراد  نهیزم  ورد،آخدمت خرد در

و   در اختیـار بگیـریم،  شـودمحسوب می  یر انسانناپذ يریسنفس را که همان میل  جزء سوم  
خـود  يرویـروز بـر نکه روزبـهشویم  یذ شهوانیلذا حدوحصر نفس ازمندي بیبهره  از  مانع
یم. در ببـر  ادیـاز    هاستکه همان تشابه به جهان ایده  راآدمی    نفس  اصلی  فهیو وظ  افزایدمی

عقـل خـود درآورد. افلاطـون   در سـیطرهرا    گـریبکوشد تا دو جـزء د  دینفس بااین تصور  
 همچنـانهمه،    نیبا ا  ، اماستیبه تن ن  پیوستهو    خکوبیم  گرید  فسشانکه ن  افرادي  وضعیت
بـدن دوبـاره بـه  جهیو در نت سپارندیدرد مخود را به دست لذت و    اریاخت  اي اوقاتدر پاره

کنـد ماننـد مـیلوپـه پنه جـهینتیو ب ریناپـذ انیپا  یبـه بافنـدگشـوند را  جسمانی پیوسته مـی
تن ذکر   يدهایروح از تن و ق  یی«جدا  ،ییاثر دانا  دونیفا). در  974،  2، ص1375(گمپرتس،  

پست برهاند و   نیرا از زم  است که ما  نیا  عقل«کار    ساننی). بد64، صدونیشده است» (فا
 میسـتین  ینـیما موجودات زم  رایدهد؛ ز  وندیکه قرارگاه موجودات همنوع اوست، پ  با آسمان
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 وسـتهیما روح ما از آنجا آمده و بـه مـا پ  شیدایاست و هنگام پ  یما آسمان  یۀبلکه اصل و ما
اش را روح  که معتقد است «دانش سـقراط  گریگفتار    ه،یپا  نی). بر ا90، صمائوسیاست» (ت 
  .ستین  راههی) ب812،  2، ص1376گر،یتن رها ساخته بود» (ورنر  يدهایاز همه ق

  

  . صدرا2

و انـس بـا اشـراق  یشـوق اضتیر ،اياندیشه ،معرفتی هايمعتقد است هدف کوشش صدرا
که نفـس در بـدن  ی«تا زمانباید دانست    البته،  آیدبه شمار مینفس از بدن    افتراق  ،فعال   عقل

 پیونـدو آن را از    سـازدو مشـغولش    نزدیک ساخته، همواره بدن، نفس را به خود  قرار دارد
بـه عقـل فعـال و  ال و ارتفاع حجاب و زوال مانع و دوام اتصـ  ؛کندمنع  به عقل فعال    مستمر

 يهاکه اشتغال نفس بـه بـدن و وسوسـه  افتدیاتفاق م  یروح از تن هنگام  یشگیهم  ییجدا
 بـدین اسـاس صـدرا  ).109  ،9، ص1428،  صـدرابرود» (  نیب  مرگ از  ۀلیوسبه  ال یوهم و خ

 ییتلاش نفس از رهـا ۀیدر سا ي. مرگ ارادابدییم  ینیع  یو اخلاق همسان  يمرگ اراد  انیم
 ياعتقـاد او مـرگ اراد بـه .یابدتحقق میعقلانت مجرد  يسوبه  و حرکت  یتعلقات جسمان

 يمجـردات راهبـر  بـه  یسـانو نف  یمراتب جسـمان  یاست که انسان را با ط  يصعود  يریس
کسـب کمـالات  ی،نفس از تعلقات پست نفسـان ریو با تطه ،)256، ص1381، صدرا(  کندیم
کـه دمـادم اسـت    یتـیواقع  يمرگ اراد  نکهی. مسلم اشودیو آماده سفر به مجردات م  کندیم

در   يمـرگ اراد  نکـهینه ا  ند،یبیو انسان حیات حقیقی زندگی خود را در آن م  افتدیاتفاق م
و حضـور دارد و بـا خلـع جلبـاب   اتیدر انسان ح  يبلکه مرگ اراد  ،رخ دهد  یزندگ  انیپا

  خواهد داد.  يانسان رو
 يمادون عالم مـاد يقوا طرهیعقل را از س  کوشدینفس انسان م  نکهیواسطه ابه  نیز  اخلاق

ا توجه ندهد ب  ییرها  يتعلقات ماد  دیاگر نفس خود را از ق  رایز  ؛ابدییدهد تحقق م  یخلاص
راه   یخود به فطرت اولـ  ياز فطرت ثانو  تواندینم  ،قهیبه حق  قهیبه نسبت رق  صدرابه اعتقاد  

ممکن اسـت  یشود «آدم  یاز تعلقات نفسان  یینفس منجر به رها  يپس اگر حرکت اراد  .برد
هـم  د،یعروج نما نیمقرب ۀو اشرف مقامات و درجات ملائک نییعلیپست به اعل  ۀ... از درج
مقـام   نیاز ا  یولیو ه  عتیسبب جنبش طبو به  ينفس و هو  يرویپ  ۀواسطت که بهممکن اس

دواب و   يو بـه منـزل و مهـو  دیـگرا  نیسافلو اسفل  سیمنازل خسا  یادن  هکه او را هست ب
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  ).70، ص  1386،  صدراو سباع و وحوش محشور گردد» (  نیطایو با ش  دیحشرات نزول نما
 

  لاطون و صدراز) اختلافات و اشتراکات دیدگاه اف

از بدن است؛   با اصالتو    يدات سرمدوموج  هیثابت و شب  يبه اعتقاد افلاطون نفس موجود 
 يندارند؛ نفس در اثر هبوط اجبـار  گریکدیبا    یارتباط  چینفس و بدن متضاد از هم بوده و ه

 تیـخـاطر از دو واقع نیـبـه ا ؛و به آن تعلق گرفته است  ی شدهاز رتبۀ خود، در نفس زندان
 يمعلـوم شـد کـه نفـس دارا  دونیـرسـالۀ فاشده است. با توجه به    ارو ثابت برخورد  ال یس

دارد. پس اگـر عقـل   یبا افعال انسان  یمیاست و نوع وجود آن ارتباط مستق  ینینابیب  يوجود
گذرا باشد   یخواهد شد اما اگر تابع عواطف نفسان  هادهیثل و امُ  هیبر نفس حکومت کند، شب

جداکننده نفس   یعیانده و مبصر خواهد شد. به اعتقاد افلاطون مرگ طبم  یدر حصار بدن باق
 ،یعـیکه انسـان قبـل از مـرگ طب  افتدیاتفاق م  یزمان  ییاز عالم ماده نخواهد بود، بلکه جدا

  با ارادة خود تجربه کند.  يماد ستیمرگ داشته باشد و آن را در ز  نیتمر
نفـس   انیم  يو به لحاظ وجود  داندینم  گانهینفس و بدن را ب  صدرانگاه افلاطون    رغمهب

خـود از بـدن  یهسـت يصورت که نفس در ابتدا نی. به اداندیو بدن ارتباط وجود متصور م
صورت کـه نفـس نیدر حرکت است. بد  تیبه سمت عقلان  يمتولد شده و با حرکت جوهر

در  هیـپا نیـ. بـر اکندیکمالات را قبول م  يو در عروج معنو  شودیمتحول م  یبا حرکت ذات 
 یبـدن قفسـ گـریبلکه د ردیگیبدن صورت م قینفس از طر یتنها استکمال ذات نه  صدرانگاه  

 يرا موجب افعال اراد  یو جوهر انسان  يرا ماد  ی. آنچه مسلم است، او آدمستینفس ن  يبرا
 نیـیخـود را تع تیـوجـود و مرتبـۀ فعل حوةن تواندیافعال انسان م نیو با توجه به ا  داندیم

و بـه  یطـ يگـریپس از د  یکیمعرفت را    يهارا که اگر تابع عقل و اخلاق باشد پلهچ  ؛کند
تـا اسـفل   تواندیم  ییقهقرا  ریس  نیآورد در ا  يو اگر به عواطف زودگذر رو  دیگرایتجرد م

کـه زمـان  داندیم يوینبدن را جوهرى جسمانى و د نکهیبرخلاف ا صدرا. کندنزول    نیسافل
بـودن جـوهر نفـس را قبـول دارد بـه   میقـد  ،اسـت  شدهحادث    ،يهبوط نفس به عالم ماد

حدوث نفس   صدرااساس    نیداشته است. بر ا  تیکه قبل از بدن موجود بوده و فعل  گونهنیا
اما در  بوده يوجودش ماد يکه روح در ابتدا  کندیم  یتلق  یآن را روحان  يو بقا  یرا جسمان

زوال حجاب، ارتفاع موانع و دوام اتصـال معتقد است    صدراو تجرد دارد.    یادامه رو به تعال
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و   یوهمـ  یعواطف و تعلقات   وندیکه تعلق نفس به بدن و پ  دهدیم  يرو  یبه عقل فعال زمان
تـا   نیبنـابرا  ؛نفس از جسم رقـم خـورد  یشگیهم  ییجدا  رود تا  انیتوسط مرگ از م  یالیخ

را از اتصال بـه   و آن  کندینفس در بدن بوده، همواره بدن نفس را جذب خود م  که  یهنگام
  .داردیعقل فعال باز م

کـه   یدارد؛ ارتبـاط  تیـنفس و بدن حکا  انیاز دو نوع ارتباط م  لسوفیدو ف  نیا  شهیاند 
 ۀیـ. بـر پاندیگزیکه با انتخاب، ارادة خود آن را برم  یانسان به آن مجبور شده است و ارتباط

 یی. جـداشـودیت انجـام مبه دو صور  زی(مرگ) نفس از جسم ن  ییدو نوع ارتباط، جدا  نیا
 يرو یزمـان خاصـ کیـباشـد در  لیانسان در آن دخ اریاخت نکهیا بدون) یعیاول (مرگ طب

 یبـوده و نقشـ  لیـآن دخ  افتنیـدر شـکل    که اراده انسان کاملاً  ییاما نوع دوم جدا  دهدیم
  است.  يدر تحقق آن دارد و آن همان مرگ اراد نیادیبن

باورند که   نیبلکه بر ا  ستندین  يویدن  یزندگ  یهان نفخوا  لسوفیمبرهن است، دو ف  آنچه
است که انسـان بـا مـرگ   سریم  یبه معرفت کامل هنگام  دنیکامل نفس از بدن و رس  ییجدا

 خواهـدیدارد) م  ي(او کـه مـرگ اراد  لسـوفیچرا که ف  ؛جهان را ترك کند  نیخود ا  یعیطب
را در  یو بـدن، زنـدگ  نفـس  یوسـتگیکـرده و در پ  يداور  یبـه درسـت  يماد  یدربارة زندگ

والاتـر از بـدن دارد  یمقـام نکهیآن است تا نفس با توجه به ا ستهیقرار دهد که شا  یگاهیجا
در نگـاه ایـن دو فیلسـوف   باشـد.  یپست نفسان  يو قوا  یبدن انسان  ،يماد  یمسلط به زندگ

معرفت چیزي جز رهایی از حصار و امیال تن نیست، از سـویی دیگـر مـرگ ارادي زمـانی 
شود که نفس بتواند خود را از قیود تن آزاد کند، عقل خویش را رهـایی بخشـد و قق میمح

در همـین رهـایی از تـن   ها حرکت کند. وجه همسانی مرگ ارادي و معرفـتبه سمت ایده
است، که نفس با حکومت جزء عقل بر انسان و با کسب معرفت به سمت رهـایی از زنـدان 

کند. صدرا نیـز ها حرکت مییار و اراده خود به سمت ایدهتن و جهالت قدم بردارد و به اخت
داند. او با طرح مرگ پـیش از مـرگ جهت میهمچون افلاطون معرفت و مرگ ارادي را هم

هاي ظلمت را کنـار زده و بـه تواند پردهبر این نکته تأکید دارد که انسان با کسب معرفت می
دور سازد که این همان مرگ ارادي است.   حد تام معرفت نائل آید و نفس خویش را از بدن

- از آنجا که مرگ ارادي در سایه تلاش نفس انسان از رهایی تعلقات جسمانی به وقوع مـی
کوشد عقل را از سیطره قواي مادون ماننـد واسطه اینکه نفس انسان میپیوندد و اخلاق نیز به
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ظاهر از بدن    یعواطفنفس با بدن،    یوستگیدر پ  يدر نگاه وغضب و شهوت خلاصی دهد،  
 يو مـانع حرکـت آن بـه سـوکنـد  را در بند خود گرفتـار  نفس    شودکه موجب می  شودمی

د، اما انسان به تکیه بر معرفت و اخلاق این طریق را طی و بـه مـرگ شویم  يموجود سرمد
توان در نسبت معرفت، مرگ ارادي و اخلاق چنـین نوشـت کـه ایـن آید. میارادي نائل می

  در تلقی صدرا و افلاطون از تطابق ضمنی برخوردارند. مفاهیم  
  

  نتیجه

آید که مرگ ارادي با تصور افلاطون و صدرا دربـاره نفـس و از آنچه گفته شد، چنین بر می
بدن و انواع ارتباط آن دو با هم قابل توضیح است. در باور افلاطون، نفـس و بـدن از تمـایز 

باشند. نفـس کـه در ي دو ذات مستقل و جدا از هم میذاتی برخوردار هستند و این دو، دارا
ها و مثُُل حضور داشته است، بعدها به خاطر اضطرار متافیزیکی محدود و محکـوم عالم ایده

کنـد، به کالبد مادي گشته است. برخلاف افلاطون که بدن را حصار و زندان جسم تلقـی می
اي کـه وجـود گونـهدن مادي است، بهصدرا اعتقاد دارد که نفس براي موجود شدن نیازمند ب

شود؛ به این صورت که نفـس و بـدن بـه ماننـد شـیء واحـدي نفس از عالم ماده شروع می
نسـبت حـاکم  شـود وهستند که از جهتی بر آن نفس و از سویی دیگر بر آن بـدن گفتـه می

ن اسـاس . بر ایآن است قهیو نفس حق ءیش نیا قهیاست که بدن رق  قهیبه حق  قهیرقشان  میان
عقیده این دو فیلسوف در باب نسبت نفس و بدن با همدیگر تفاوت جدي داشته و همراستا 

  با هم نیست.
زعم او نفـس در تألیفات افلاطون به دو نوع ارتباط میان نفس و بدن اشاره شده است. به

ز طریـق اند و از سویی دیگر نفس بـا بـدن اواسطۀ ارتباطی متعالی، با هم در ارتباطبا بدن به
ارادة خود در تعامل است. سخن صدرا در باب حدوث جسمانی و بقاي روحانی نفـس نیـز 
در حقیقت به این دو نوع ارتباط میان نفس و بدن اشاره دارد که حاکی از همزبـانی ایـن دو 
فیلسوف در این موضوع است؛ چرا که به باور صدرالمتألهین تکوّن نفس در بدن مادي یـک 

اي از نفس بر آن مترتب نیست. در مقابل این ارتباط صدرا ست و هیچ ارادهاضطرار بیرونی ا
همانند افلاطون به نوع دیگري از ارتباط باور دارد که در آن ارتباط نسبت ارادي میان نفـس 
و بدن برقرار است و به واسطۀ این ارتباط ارادي است که نفس، بدن را به جهات مختلف به 
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در نفـس و بـدن و یی، یعنـی مـرگ دو نوع جـدالات افلاطون با آورد. در تأمحرکت در می
صـورت در    جـدایی و مـرگافلاطون    باور. به  میرو هستهروب  یدو نوع تعال  صدرا با  اندیشۀ

اتفـاق  متـافیزیکیبنـا بـه ضـرورت  یکه در آخر عمر آدم  دهدیم  يرو  یعیبه شکل طب  اول 
 ریـبـا آن درگ  يکه همه مـردم روز  است  ینفس از بدن همان مرگمفارقت  نوع    نیاافتد.  یم

نفـس از بـدن   یمرگ را تعـالنیز بنابر تصور خود از نسبت نفس و بدن،    شد. صدراخواهند  
از مرتبـه مـادي خـود کـه  يحرکت جوهر لۀیوسبه به این صورت که نفس  دهد؛توضیح می

از   يبه لحـاظ جـوهر  ينفس توسط ارتقا وجود  یعنی  یابد،همان بدن مادي است، تعالی می
    .ابدییم يو تکامل وجود  شودیخود جدا م یبدن جسمان

و تعـالی ناظر به مفارقت  برند که  صدرا همراستا با افلاطون، از جدایی دیگري نیز نام می
 دیـروح بازعم افلاطون، . بهدیآیتلاش انسان به دست م واسطۀو به استنفس و بدن    ياراد

هـم  نیصـدرالمتأله.  داردس تعلقات بدن فارغ نگهاز تن بوده و خود را از قف  زانیهمواره گر
را  یتعال نیاو اباور دارد.    نفس از بدن  یاز تعال  يگریبه نوع د  ياراد  يدربارة حرکت جوهر

بـا افعـال ؛ به این صورت که انسان  است  یآدم  ةکه متوقف بر اراد  داندیم  يهمان مرگ اراد
نفـس   يجـوهر  یلتعا  ن امر موجبو ای  شودیموجب قطع تعلق نفس از بدن م  ي خود،اراد

بـا . دهـدیم يرو ياسـاس مـرگ اراد نیبر ا دهد؛یو آن را به مرحلۀ تجرد ارتقا م  گرددیم
 کسـانی يمـرگ اراد قـتیرا بـا حق یـیقهقرا ریسـ تـوانیکه نم شودیروشن م  حیتوض  نیا

تعلقـات   انسان را از  گرید  ییبوده و از سو  یرو به تعال  یحرکت  ي،دانست، چرا که مرگ اراد
  فرورود.   ياز گذشته در تعلقات ماد  شینفس ب  ند،ایفر  نیدر ا  نکهینه ا  بخشد،یم  ییبدن رها

در اندیشه این دو فیلسوف، از آنجا که افعال ارادي شناختی و اخلاقی دو مقولـۀ مهمـی بـه 
شوند نفس از بدن جدا شود و تعـالی وجـودي یافتـه و بـه مقـام آیند که باعث میشمار می

یت ارتقا یابد؛ به همین دلیل با حقیقت مرگ ارادي کـه همـان جـدایی ارادي نفـس از عقلان
شوند. به این ترتیب، در نگاه ایـن دو فیلسـوف مـرگ ارادي، آیند مرتبط میبدن به شمار می

  گیرند.معرفت و اخلاق کارکردي یگانه به خود می
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