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Humility, as a moral virtue, plays a fundamental role not only in the 
personal and spiritual realm but also in the domain of knowledge and 
science. In Islamic philosophy, knowledge is regarded as a dynamic and 
spiritual journey that requires the readiness of the soul to receive the 
truth. This study focuses on the relationship between humility and the 
dynamism of science, aiming to demonstrate that modesty is not a sign 
of weakness, but a vital condition for mental openness, continuous error 
correction, and receptivity to higher levels of wisdom. Drawing upon 
the views of Islamic philosophers, the article investigates how epistemic 
humility can contribute to the flourishing of theoretical intellect and the 
advancement of scientific understanding. Ultimately, it concludes that 
humility is not only an ethical prerequisite for scientific inquiry but also 
an epistemic necessity in the process of the evolution of knowledge 
within the horizon of divine wisdom. This study adopts a philosophical-
analytical method and a descriptive-explanatory approach, examining 
key texts in Islamic philosophy. The data were collected through library 
research and conceptually analyzed with a focus on themes such as self-
knowledge, ontological poverty, substantial motion of the soul, and 
intellectual humility. 
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Extended Abstract 
Introduction 
In the contemporary world, scientific progress is usually understood in terms of 
concepts such as “technological competition” and “data accumulation”. This 
view, which is rooted in the modern tradition of empirical science and the 
knowledge-based economic model, views knowledge and scholarship merely as 
a means to increase power and wealth. In such a paradigm, the main goal of 
science is to dominate nature and promote efficiency, not necessarily the search 
for truth. From the perspective of Islamic philosophy, this view is a sign of the 
dominance of “self-serving ego”, where the scientist, instead of pursuing truth, 
uses science to serve worldly and individualistic goals. Accordingly, in Islamic 
thought, knowledge is not simply the accumulation of information, but a 
dynamic and evolutionary process that requires certain conditions in the seeker 
of knowledge. One of the most important of these conditions is “humility”. 
Humility does not mean humility, but rather openness to accepting error, 
readiness for criticism, and acceptance of correction. This characteristic is 
considered a necessary condition for achieving wisdom and scientific perfection. 
Muslim philosophers, especially in the tradition of transcendental wisdom, 
believe that true knowledge is achieved only through inner purification and 
purification from prejudice and egoism. In a hadith, knowledge is likened to the 
"divine light" that God sheds in the hearts of His servants. Therefore, humility is 
not a mere moral virtue, but an epistemological condition for achieving true 
knowledge. In this view, knowledge is not a static and merely cumulative 
phenomenon, but rather a sensual behavior based on the existential movement of 
man. In this process, humility acts as an internal stimulus to review knowledge 
and move towards higher scientific horizons. Quranic teachings also emphasize 
this intrinsic connection; God grants knowledge only to humble servants: 
“Indeed, only the learned among His servants fear Him” (Fatir, 28). However, 
with the repeated emphasis on humility in the Quran and traditions, this virtue 
has been marginalized in contemporary scientific discourses and has received 
less attention as a factor in advancing knowledge in systematic philosophical 
analyses. 

 

Methods 
Description and Analysis 

 

Results 
The results of this article show that humility in Islamic philosophy, beyond a 
moral virtue, has a fundamental position as an epistemological and ontological 
condition for achieving true science and rational dynamism. This concept is 
based on several principles: 1. Based on the principle of "existential poverty": 
this inherent dependence rejects any claim of scientific independence and 
needlessness and requires the researcher to always accept the possibility of error 
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in his knowledge with a humble approach; 2. The connection of humility with 
"substantial movement": it introduces science as a dynamic and evolving 
process. Humility in this context means readiness to revise findings and 
openness to new intellectual horizons, which is a necessary condition for 
scientific growth. 3. Virtue-based epistemology: According to Khwaja Nasir al-
Din Tusi, theoretical reason tends to deviate without moral refinement and 
liberation from vices such as wonder and arrogance. Therefore, epistemological 
humility is an essential pillar for achieving certain knowledge and the possibility 
of constructive interaction with opposing ideas. 

 
Conclusion 
1. The principle of “existential poverty” in Mulla Sadra’s transcendental wisdom 
shows that man is completely in need of absolute truth in all levels of his 
existence. This fundamental dependence invalidates any claim of scientific self-
sufficiency and invites the researcher to humbly confront the truth and accept the 
possibility of error in his thoughts. From this perspective, humility is not a sign 
of weakness, but a condition for entering the realm of true science.  
2. The connection of existential humility with the principle of essential 
movement introduces science as a dynamic and evolving process. According to 
this principle, the human soul is constantly evolving in the course of its 
existential levels, and knowledge is also formed in line with this evolution. 
Therefore, science is not a static and final matter, but a platform for continuous 
intellectual growth and development. Humility in this context means inner 
readiness to accept movement, reconsider findings, and break free from 
intellectual stagnation; because someone who considers himself complete and 
needless blocks the way to his own cognitive development. 
3. In the virtue-based epistemology of Khwaja Nasir al-Din Tusi, true 
knowledge is achieved only in the light of self-purification and moral 
refinement. He believes that if theoretical reason is caught up in vices such as 
wonder and arrogance, it will deviate from the path of truth. Hence, 
epistemological humility is one of the fundamental pillars of achieving certain 
knowledge. This approach shows that knowledge and morality are not two 
separate spheres, but are intertwined, and constructive interaction with opposing 
ideas is possible only in the light of the virtue of humility. 
4. In conclusion, humility in Islamic philosophy is rooted in deep foundations 
such as existential poverty, essential movement, and the connection between 
morality and knowledge. It is only with such an attitude that science can avoid 
dogmatism, maintain its dynamism, and guide man towards true perfection and 
intellectual growth. 
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 علم و     بلكه در عرصه   ي،عنو و م  يتنها در ساحت فرد      نه ،ي اخلاق يلتيمثابه فض   تواضع، به 
 و اي ـ پويامر و شناخت،    معرفت ،يدر فلسفه اسلام  .  است نيادي بن ي واجد نقش  زي ن معرفت
اين منظور     به   . است قتي حق رشي پذ ي نفس برا  ي آمادگ ازمندي كه ن  شود ي م ي تلق يسلوك

 ني ايوبه واكالاسفه اسلامي و با تأكيد بر ديدگاه ملاصدرا     ف يها  دگاهي از د  يريگ   بهره با
 و رشـد    ي عقـل نظـر    يي موجب شكوفا  تواند ي م ي تواضع معرفت  نه كه چگو  پردازد يامر م 

 و رويكــرد فلـسفي   روش تحليــل پـژوهش حاضــر بـا اتخـاذ   ؛ لـذا   شــوديمـدارج علم ـ 
هاي   يافته. پرداخته است  مرتبط با مسئله      متون فلسفه اسلامي    تبييني به مطالعه    ـ  توصيفي

 از  اسـتخراج و بـا تمركـز بـر مفـاهيمي           اي  مطالعه كتابخانه  شيوه    تحقيق و مباني آن به    
 تواضع«و » حركت جوهري«،  »فقر وجودي «،  »معرفت نفس «چون  هم حكمت متعاليه، 

 تواضـع   اني م   پژوهش با تمركز بر رابطه     ني ا Ïاند  قرار گرفته  تحليل مفهومي  مورد» علمي
 ي اساس ـ يف، بلكه شرط   نه نشانه ضع   ي علم بر آن است تا نشان دهد كه فروتن         ييايو پو 
نتـايج  .  حكمت اسـت  تر ي مراتب عال  رشي مداوم خطا و پذ    حي ذهن، تصح  ي گشودگ يبرا

 ي بلكـه ضـرورت  ،ي سـلوك علم ـ ي بـرا يتنها شرط اخلاق     نه ي فروتن بيانگر اين است كه   
  . استي در افق حكمت الهمحور  فضيلت تكامل علمنداي در فريمعرفت

با تاكيد بر ديدگاه  (از منظر فلسفه اسلاميواكاوي رابطه تواضع و فروتني با تكامل معرفت ). 1405 (محمد ،كرمي؛ عابدين، پور درويش :استناد
  hpi/10.22034/org.doi:// https.2025.535958.1158  .31-54، )3 (5، تاريخ فلسفه اسلامي، )ملاصدرا

  طه  موسسه آموزش عالي آل:ناشر.                            نويسندگان © 
DOI: https://doi.org/10.22034/hpi.2025.535958.1158 
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  مقدمه
شـكل  » هـا   ت داده انباش«و  » رقابت فناورانه « اغلب در قالب     ي، علم شرفتي امروز، پ  يايدر دن 

 ـ         كردي رو ني ا .گرفته است   دارد، از مـدل اقتـصاد       شهي ـ مـدرن ر   يكـه در سـنت علـوم تجرب
 ي قدرت و ثروت تلق    شي افزا ي برا يابزار ت گرفته كه در آن، دانش صرفاً        ئ نش يمحور  دانش

لزومـاً در خـدمت       نه   ي چارچوب، پژوهش علم   نيدر ا ). 94، ص   1382هابرماس،   (شود يم
   .شود ي مفي تعريور  و ارتقا بهرهعتيبلكه در جهت تسلط بر طب ،ييجو قتيحق

در ساحت معرفت » نفس اماره «  غلبه  به علم، نشانهي نگرشني چن،ياز منظر فلسفه اسلام   
حـق، علـم را در        و تقرب به   قتي حق ريسلوك در مس    يجا   به  عالم و انديشمند   كه است؛ چرا 
 ني بـا اشـاره بـه هم ـ       ييطباطبا علامه  . دهد يرار م  و فردمحور ق   انهياگراي دن يها  تيخدمت غا 

 ،ييطباطبـا (  »  حجاب اكبر استزد،ي كه از بطن تواضع و خشوع برنخ  يعلم«: سدينو يخطر م 
    .)386 ، ص15  ج،1379

اي از اطلاعـات، بلكـه        در ساحت تفكر اسـلامي، معرفـت نـه صـرفاً مجموعـه            رو    ازاين
هاي خاصي در طالـب        كه نيازمند شرايط و ويژگي     تعريف شده تكامل    يندي پويا و رو به    افر

وجـو و فهـم       ها، تواضع و فروتنـي در مقـام جـست           ترين اين ويژگي    يكي از مهم  . علم است 
  مثابـه    فروكاستن از منزلـت خـويش، بلكـه بـه           منزله  تواضع در اين معنا، نه به     . حقيقت است 

اي    اصلاح اسـت؛ ويژگـي     گشودگي نفس براي پذيرش خطا، آمادگي براي نقد و استقبال از          
 اسلامي، شرط لازم براي رسيدن به حكمت و كمال علمـي تلقـي شـده                دانشكه در ادبيات    

  ).112، ص 1386مطهري، (است 
حقيقـي، تنهـا از    اند كه علم ويژه در سنت حكمت متعاليه، تأكيد كرده  فلاسفه مسلمان، به  

به نور  » علم«در حديثي   . شود  درون و تخليه از تعصبات و خودبيني حاصل مي          طريق تصفيه 
علم، نوري است كه خداوند آن را در دل هـر كـه از بنـدگانش بخواهـد،                   «الهي تعبيير شده؛  

كنـد كـه ايـن         تصريح مـي   باره   دراين ملاصدرا). 224 ص ،1 ج ،1378مجلسي،  ( 1»افكند  مي
، عجـب   هاي ظلماني كبر     از حجاب   نفس آدمي  تابد كه   زماني در قلب مي   يا همان علم    » نور«

 بـه تعبيـر ديگـر، تواضـع         .)235 ، ص 1 ج،  1383 ،ملاصدرا( و خودخواهي پاك شده باشد    
  . استعلم واقعيشناختي براي نيل به  تنها يك فضيلت اخلاقي، بلكه شرطي معرفت نه

                                           
  .أَلْعلْم نوُر يقْذفهُ اللهّ في قلَْبِ منْ يشĤء .1



 37                           پور و كرمي       درويش/ ...واكاوي رابطه تواضع و فروتني با تكامل معرفت از 

 

امري صرفاً انباشـتي تلقـي       و   ستاي ا ندي فرا كي »علم«در نگرش فلسفه اسلامي،     همچنين  
 دارد و مبتنـي بـر حركـت وجـودي نفـس            و سـلوك نفـسي       پويـا اي    بلكه پديـده   ،شود  نمي
 علـم و     .نـد ار د نيادي ـ بن ي نقـش  ، معرفـت   علم و  تكاملي در    و اخلاق  يشناخت   روان يها  نهيزم

 كه خود نـاظر  ن،يقي و از ظن به      يي به دانا  ي است از نادان   ي حركت هاي آگاهي بشري،    اندوخته
 تواضـع   ،يري س ـ نيدر چن ـ . ت انـسان اس ـ   ي وجـود  هاي   در ساحت  ي حركت جوهر  ينوع به
 يي توقـف در علـم ابتـدا        ها و عبور از مرحله       در دانسته  ي بازنگر ي برا ي محرك درون   منزله به
  . )59 ، ص6  ج،1387 ،ي آمليجواد (كند ي عمل مي بالاتر علميها  افقيسو به

 كه خداونـد علـم را تنهـا بـه           دهد ي نشان م  زي ن ي قرآن يها   توجه به آموزه   از سوي ديگر،  
گمان، تنها عالمان از بندگان خدا هـستند كـه از            بي: كند ي عطا م  تيندگان خاشع و اهل خش    ب

)  است ي تواضع قلب   كه ثمره  (تي خش اني م ي درون وندي بر پ  هي آ ني ا .)28فاطر،  (1هراسند  او مي 
 ي فهميگشا  راهتواند ي مدانش و ي فروتناني م رابطه رو شناخت نيازا.  دارد دي تأك يو علم اله  

 ، دينـي  شهي ـ اند خيدر گـستره تـار    ؛ لـذا     باشـد  ي علم در سنت اسلام    دي تول طير از شرا  ت  ژرف
 بـوده   اسـلامي لـسوفان  في دغدغـه نيتـر  يهمواره محور   ، تكامل معرفتيها نهيزم   پرسش از

ض  ( بر تواضع     كريم قرآنر  مكر دي با وجود تأك   چرا« :است ني ا يدي پرسش كل   و است واخْفـ
 نؤْمْلمل كنَاح88 ،رحج( نَيج((  االله    « چون   ياتي و روا هَفعاللهِ ر ن تَواضَعم «)ج ،1399 ،ين ـيكل  

 رانـده شـده     هيحاش   به  معاصر يعلمهاي    شرفتي پ يها   در گفتمان  لتي فض نيا،  )124 ، ص 2
» مانـده   مغفول  يلتيفض«عنوان به   و فروتنيتواضع   علم، برنده شپي ؛ لذا همچنان عواملاست؟

منـد از      نظـام  يليتحلندرت،     و يا به    قرار گرفته  ي مورد توجه   فلسف يها  لي تحل كمتر در كانون  
ي بـه رشـته     كلام ـ ـ ـ  يفلـسف  در متون »  علم ييايموتور محرك پو  « مثابه   به ينقش تواضع فكر  

  .)78 ، ص1394نصر،  (تحرير درآمده است
 در » و فروتنـي تواضـع « است كه  تصورِ نادرست كي زدودن    پيش رو،   پژوهش ضرورت

 چـون   يلـسوفان ي ف يِفكر  اما در منظومه   رسد، ينظر م    به ياخلاق ـ    ي فرد يگاه نخست، مفهوم  ن
، تنهـا     تواضـع  ،يسنت اسـلام   در؛ بنابراين    دارد يشناخت   معرفت ي و ملاصدرا، كاركرد   يغزال

سـاز اسـت كـه      معرفـت يا  سـازه سانه وشنا  معرفتيليتحل  ، بلكهستي ني اخلاقهي توصكي
نـشان   ها  دانسته مدامي   بازنگر ي برا  و رهاند ي م يجمود فكر   و   يكود نظر  علم را از ر    ييايپو

                                           
    . اللَّه منْ عباده الْعلَماءخشَْىي إِنَّما .1
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»  علـم ييِاي پوژنِياكس«سانِ  به     يتواضع فكر  و شود يم   يعقلان انعطاف  مانع  تكبر،  كهدهد يم
  .كند يعمل م 

 زي گر ي برا  راهكاري مثابه  به» خرَدورزانه تواضع«ي   طوس نيرالديخواجه نص  نگرش   هيپابر
يـي  گرا ينـسب « و   كنـد  يبدل م ـ  جان يب كه علم را به مكررات    » كوركورانه ديتقل «دو ورطه از  

امـروزه بـه اعتـراف      . )163  ص ،1399طوسـي،   (است   )ينيق ي معرفتن  انكار امكا (» يافراط
 ـ      و متكبر  خودخواه انديشمندان    علم با وجود   شرفتي پ برخي انديشمندان   سيار بـر  ، تـا حـد ب

رو، برخي بر اين باورند كه       از همين ).   43 ، ص 1360راسل، (است بشر افزوده  و آلام    مصائب
بينـي     منشأ بسياري از رذايل اخلاقي اسـت؛ زيـرا كـسي كـه دچـار خـودبزرگ                 ،تكبر علمي 

شود، در حقيقت با صفت خاص كبريايي خداوند به نـزاع برخاسـته و همـين تكبـر، راه                     مي
 ـ (سـازد    از آتشِ منيت گرفتار مـي      اي  بندد و او را در پرده       پذيرش حقيقت را بر او مي      ي، غزال

اسـت  ي   اله ينور    ، حقيقي معرفت اسلامي، علم و     لسوفاني نگاه ف  از. )123 ، ص 1 ج ،  1387
  بـا تمركـز بـر فلـسفه        پـژوهش  نيا. تابد ي متواضع م  هاي  دلدوده  ززنگار  يها  نهيكه تنها بر آ   

 بـه   »ينفس انسان « لي با تبد  يكر ف تواضع كه  است   نيادي بن هي فرض ني ا ي واكاو ي در پ  اسلامي
 ـ معل ـ« رستن از بحران     هتنها را و  » علم ضي ف  رندهي پذ  نهيزم« معاصـر    در جهـان   »حكمـت  ي ب

   .است
هـايي چـون      ويژه بررسي تـأثير فـضيلت       پژوهش درباره نسبت ميان اخلاق و معرفت، به       

ي معاصـر  شناس ـ  فلسفه اسلامي و معرفت    هاي اخير در حوزه     تواضع بر سلوك علمي در سال     
مند اين رابطه در بـستر فلـسفه    حال، تحليل مستقل و نظام  مورد توجه قرار گرفته است؛ بااين     

شناسـي    اسلامي كلاسيك و برمبناي اصولي همچون فقر وجودي، حركت جوهري و معرفت           
  : هايي از قبيل  پژوهش.محور، كمتر صورت پذيرفته است فضيلت

، »رزش اخلاقي تواضع معرفتي و فروتني علمـي     معنا و ا  «،  )1402(اسلامي، محمدتقي   . 1
 و نـشان    پرداختـه » تواضـع معرفتـي   « معنـاي اخلاقـي      به تبيين  مقاله   ؛پژوهي  اخلاقفصلنامه  

اي چون اسپينوزا يـا كانـت، فـضيلتي           هاي فلاسفه   دهد كه تواضع علمي، فارغ از مخالفت        مي
  . تحقيقي و ضروري براي پيشرفت علم اس

، نـشريه   »هـاي پـرورش آن      چيستي فروتني فكري و راه    «،  )1401(ميراحمدي، صادق   . 2
ينـد  ا پژوهش مفهومي درباره فروتنـي فكـري اسـت و اهميـت آن را در فر                ؛تأملات اخلاقي 
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  . كند  نفس بررسي ميتهذيبكسب معرفت و 
 ة و سـازند   ييجـو   قتي شرط لازم حق   ،ي معرفت لفضاي« ،)1397( و همكاران    زاده  همت. 3
 بـه فلـسفه     يق ـي از جمله تواضع را با نگاه تطب       ي معرفت لي فضا تطبيقي؛ الهيات   ،»ي عقل تيهو

  .كند ي مي پژوهش معرفيياي و پوي عقلانيساز تي هوي برانيادي بنيعاملي، اسلام
 يهـا   در آموزه  ي فرهنگ روابط اجتماع   ؛يتواضع و فروتن  «،  )1388 (رضا،  دوست  وطن. 4
 يهـا   آموزهگري از ديمند  و بهره  مي قرآن كر  اتي تا با الهام از آ     كوشد ي م قي تحق نيا. »ياسلام
 به مفهوم تواضع،    ي اجمال يرو پس از نگاه    نيازا. موضوع بردارد   ني ا نيي در تب  ي گام ي،اسلام

 و سـپس بـا      پـردازد  ي آن م  يها  شهيتواضع و ر    انواع و گستره     انيب  آن، به  يخاستگاه و مرزها  
 اني ـبحـث خـود را بـه پا         ، تواضع دي و فوا   از آثار  ي متواضعان و اشاره به برخ     يها   نشانه انيب
   .رساند يم

 خطبه قاصعه   دگاهي كسب تواضع از د    ي عمل يراهكارها «،)1399( همكاران   ي و  كاشف .5
 هـم از بعـد      ،ي كه تواضع در منابع اخلاق اسـلام       دهد ي نشان م  اين بررسي . » نيرالمؤمنيام

  . دارديا ژهي وگاهي جا،ياع و هم اجتميفرد
 بي ـاند، اما ترك     شده ي پراكنده موضوع بررس   يها   اگرچه مؤلفه  دهد ينشان م  ها  نهيشي پ نيا
؛  اسـت  ي نو و ضـرور    ي پژوهش ،ي فلسفه اسلام  يمبان براساس تحليل     علم  و تواضع مند  نظام
 و ايـن    شده به آن پرداخته نـشده       هاي انجام  يك از پژوهش   در هيچ  كه   خلأهاي پژوهشي لذا  

 تيبا محور »  علم ييايپو«و  » تواضع«مند رابطه      نظام لي تحل پژوهش درصدد جبران آن است؛    
  . استهيحكمت متعال

 
  تحليل مفهوم تواضع. 1

در اصطلاح اهل   . معناي افتادگي و فروتني است      و به   داشته »وضع « در  ريشه  در لغت،  تواضع
قـرآن  كـه   ) 196 ، ص 2 ج،  1376فراهيـدي،    (اسـت » تكبر و فخرفروشي  « نقطه مقابل    لغت،
 تواضـع و فروتنـي را بـا         ، مقابـل  و در  مورد مذمت قـرار داده        بارها  استكبار را   تكبر و  كريم،

در ). 69 ص ،2 ، ج 1377 مكـارم شـيرازي،    (تعبيرات گوناگون مورد تمجيد قرار داده اسـت       
 بر كـساني كـه      ن نشمرد  را براي خود   مزيتي خود و    معناي ناچيز شمردن نفس     اخلاق به  علم

  ).133 ص ،1373طوسي، ( ، آمده استاشندتر ب  از او نازل ومرتبهدر جاه
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 فعـاليتي عقلانـي    كـه بلمثابه انفعـال،      نه به  و تواضع    فروتني ي اسلامي،   در گفتمان فلسفه  
پـذيري   تـسليم « )متمـايز  بنيـاد  در امـا (خـانواده     ظـاهر هـم     بهم   كه در تقابل با سه مفهو      است

مفاهيم از   اين تمايز  و تبيين و   گيرد  مي قرار» رياكارانه تواضع«  و »النفس  ضعيف «،»كوركورانه
 .معرفت است  تكاملنداي در فريفروتن ساز ييايپو كاركرد  فهمدي كليكديگر،

 در برابـر هـر      دوشرطيق ي ب مِي تسل يمعنا هرگز به ي است و    ريپذ  مي در تقابل با تسل    تواضع
 ايزدايـد و انـسان را مهي ـ        ميتعصب    است كه عقل را از زنگار      يلتي فض ، بلكه ستي ن ييادعا
اي    را در مرتبـه    خـود د درصدد اثبات نفس خود نيست و        حموكند؛ زيرا اساساً      پذيري مي نقد
 يفروتن ـهمچنـين   . )362 ، ص 3  ج 1392غزالي،  ( بيند كه آن را فرونهد يا رفعت بخشد         نمي

ي  اخلاق ـراقتـدا ي  تجل نوعي بلكه،بودن  النفس    ضعيف نه نشانه    نگران، ي سطح ر پندا برخلاف
منـشي نفـس     تواضع را بـزرگ عليدر حديثي، امام .  استي مراتب هست  از شناخت  يناش

 »مرتبه هاي بزرگوار و بلند كنند مگر انسان تواضع نمي؛ ما تواضَع الّا رفيع  « كند؛  انساني بيان مي  
 نيـست، بلكـه    انـسان تعظم ـرانكا، »ع و فروتنـي تواض«در واقع  ).249  ص،1401آمدي، (

 رد    تواضـع بـا  و خود آگاه است   يوجود فقر    كه بهينفسرا ؛ زياوست  راستينت عظمقتحق
دست    شي خو ستهيكمال شا    بهوندي پنيدر ادارد  قدم برميتعالي   حقمطلقت اتصال به عظم

ون « كه با    خواند مي »عبادالرحمن« را فروتنان فرقان، سوره   63 هي در آ  مي كر قرآن  . ابدي  يم » هـ
 در شهي رز،ي تماني اي فلسفليتحل. دارند ي گام برمي  ـ و ناتوانيرنه با خواـ ) وقار و متانت(

 ـ ر بـه فق ـ   يآگـاه  «،ويژه تواضع علمي    تواضع به  .وجود دارد  كي تشك يهنظر  انـسان در    »ي ذات
 ،1383ملاصـدرا،    (شـود  يم» قدرت مطلق « اتصال به    ساز  نهي است كه زم   يت هس بمرات سلسله

 قي مـانعِ ادراك حقـا     ، از كمـال   تمحروميمثابه     به يدر مقابل، ضعف وجود   . )135 ، ص 1 ج
  .گردد يم

 ي و تواضـع   فروتن ـي و رياكارانـه اسـت؛ زيـرا         تصنعّ  در تقابل با تواضع    همچنين تواضع 
 ـ يلتيفض، نوعي   لياص ؛ از ايـن     اسـت  »يخـداباور «برخاسـته از    داد اخلاقـي      ي و درون   درون

 ـ    يمعرفت  درخت  وهي م ي را  فروتن يامام عل جهت،   شه در بـاور خـدايي دارد       دانسته كـه ري
 ي اسـت  وي ـدن منافع  جلب ي برا ي نقاب اكارانه،ي ر عتواضدر مقابل،   ). 253 ، ص 1401آمدي،  (

ويژه   تواضع در رفتار به   ). 185، ص   1399غزالي،   (پوساند ي را م   و علم   معرفت يها  شهيكه ر 
 ـ يها  تيظرفي   وارونه، نف  رپندا برخلافتواضع علمي،     ،ستي ـانـسان ن   نكـارخود ي و ا   عقلان
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 . است »يقي حق شتنِيخو« به   دني رس ي اوهام برا  يها  زدودنِ پرده و  » حجاب انانيت «بلكه رفع   
 مـستلزمِ   م،ي تكـر  ني ـ و ا  )70اسـراء،  (خوانـد  يم ـ)  گرامـي  (»باكرامـت « را انـسان  ميقرآن كر 
  .آورد فراهم مي يي را شكوفانيبستر ا و تواضع،  اوستي وجوديها تيظرفيي شكوفا

  
  معرفت و تكامل تواضع ونديپي  فلسفيمبان. 2

بـراي   بنيـاني متـافيزيكي    اي، بلكه   نه فضيلتي حاشيه   تواضع فكري   اسلامي،   فلسفه  در گستره 
را نـه  » شـناخت « دارد كـه   هـاي فكـري     اين پيوند ژرف، ريشه در نظام     . تكامل معرفت است  

  محوريـت  ملاصدرا بـا  . دانند  مي عالمي انسان   ثمره سلوك وجود   محصولِ ذهنِ منفعل، بلكه   
، محـور   لتي فـض  يشناس  معرفت و    نفس ي جوهر تحرك،   فقر وجودي  ول فلسفي همچون  اص

 ي خودآگاه و با است  فقر و نيازمندي    عين مراتب هستي،  كند كه انسان در سلسله      استدلال مي 
در اينجا  . كند  مي تبديل )علوم  فيض بعمن (الع عقل ف  ر د ش گشاي دكلي وجودي، تواضع را به   

  :پردازيم  ميمعرفت تواضع و تكامل ونديپ فلسفي اثرگذار در به تبيين مباني
  شناختي تواضع  بنياد هستي؛فقر وجودي انسان  .  2-1

فـاطر،  (شود     شمرده مي  ها انسانبراي   يقي و شناسنامه حق   ي قرآن ماهيت ،»يفقر وجود  «هينظر
ا و جـوارحش     اعـض  ي حت ي،زي است و مالك چ    ازمندي و ن  ري كه انسان ذاتاً فق    يمعن ني؛ بد )15

در  بعـداً    . است يتعال يذات بار  وابسته به )  صفت و فعل   ،ذات (ي در تمام ابعاد وجود    نبوده و 
 معلول به علت و ممكن به واجـب         منديازي ربط و ن   ني ع عنوان  از اين فقر به    و عرفان    فلسفه

 محـور   ، ملاصـدرا  در فلـسفه   ي فقر وجود  اصل ).147، ص   1399ملاصدرا،  (ياد شده است    
 و كنـد  ي م ـليتبـد    ي وجودشـناخت يا سازه    بهي اخلاقيلتيفض  است كه تواضع را از ينياديبن
 نيچن ـ يـه، ايـن   متعالتحكم ـ    اصـل در ني ـا . دي ـنما ي م ـنيـي  آن با تكامل معرفت را تبونديپ

سوي الحقّ سبحانه فقير إليه بالذات، بل هـو عـين الفقـر و               كلّ ما « :  شده است  يبند صورت
 آن است   »يامكان فقر  «اي »يفقر وجود  «يژگيو. )113 ، ص 6 ، ج 1383،  ملاصدرا ( » الحاجه

براسـاس  . وجـو كـرد     بايـد جـست    آن   ي معلول به علت را در فقر وجود       يازمنديكه ملاك ن  
 اخلاقـي، بلكـه      صـرفاً   نه يك توصيف   »فقر وجودي  « ملاصدرا، مفهوم    حكمت متعاليه  مباني

ا   « قرآنـي  با استناد بـه آيـه  وي . ان است انس شناختي درباره هستيت ترين حقيق  بنيادين ا أَيهـ يـ
 عـين   مراتب وجود،   كند كه انسان در سلسله      تأكيد مي ) 15،  فاطر(» النَّاس أنَتُم الْفُقرََاء إِلىَ اللَّه    
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انـسان نـه از      معناست كه هستي    اين بدان  ).116، ص   1399ملاصدرا،   (فقر و نيازمندي است   
 »تعـالي  واجـب «نيـاز   بـي  وجـود   بـه ) محض پيوند(ن ربط  عيبلكهگرفته،  خودش سرچشمه   

گونه كه سايه، وجودش وابسته به نورِ خورشيد است و هيچ اسـتقلالي از خـود                  همان. است
 ، راهاسـتقلال  تـوهم  است كه بـا زدودن     وجوديفقري انسان از اين خودآگاه   تواضع،، ندارد

  .ديگشا يرا م) علم ضي فعمنب(» عقل فعال«اتصال به  
جز ذات واجب را فراگرفتـه       سر عالم هستي به   ا سر ،فقر وجودي ،   امكان فقري  در نگرش 
 ـ  محـض ، نسبت به آن ذات، ربط محض و فقر          ي االله سو است و كُلّ ما     شـأني از     تنهـا،  د و ان

اين نظريـه بـر     . شوند   شمرده مي  )خداوند متعال (جلي بالذات   تشئون و مظهري از مظاهر آن       
 امـا   ،كه وجود را حقيقتي واحـد       تشكيك وجود   نظريه  نخست ؛ است  فلسفي استوار   سه پايه 

قـرار  »  فقـري  نامكـا  « ترين مرتبـه    را در پايين   داند و انسان    داراي مراتبِ شدت و ضعف مي     
كـه فقـر وجـودي را موتـور          حركت جوهري نفـس    دوم). 7 ص،  1382 ،ملاصدرا (دهد  مي

كـه فقـر را     »عقل فعال «اتصال به    سوم و   كند  معرفي مي » فعل«به  » قوه«انسان از   ر  سف محرك
  ).234 ، ص8 ، ج1383ملاصدرا،  (داند علوم از مبدأ كل مي شرط ضروري دريافت فيض

» استغنا«و  » استقلال « توهم ؛ انسان را از دو توهم ويرانگر      يي،فقر وجودي صدرا  همچنين  
انـد و خـود را       در عـالم هـستي ند      خود را ، جايگاه    كه هرگاه انسان   كند   و تأكيد مي   رهاند  مي

 ئيـده  تكبـر، زا    و شـود   ميان او و حقيقت كـشيده مـي       » كبر «حجاب ،فقيرالوجود تصور نكند  
 در برابر دانـش و      ي فروتن يمعنا  به ي از آنجا كه تواضع علم      و ذاتي است ر  همين غفلت از فق   

 ي فروتن ـني ـ اي بـرا نـه ي زم ني بهتـر  بخش، ي به علت هست   ي وابستگ قي است، فهم عم   قتيحق
 تواضـع  به همين جهت،     . خداست ي از سو  ي معرفت ما محدود و امانت     ميدان ي م است؛ چراكه 

 مطلق است  به اين نياز   وجوديي  خودآگاهنوعي   بيني الهي،   جهاندر  » تواضع علمي «ويژه    به
سر فـيض    از اي  عطيه )ظرفيت شناختش  حتي(كه هرچه دارد     عملي به اين   اقرارعبارتي،    و به 
سينا    كه ابن  است» فعال عقل«به   اتصال راه گشودن باب   تنها تواضع وجودي،  اين. است الهي

اينجاسـت  . )108 ص ،3، ج   1375 سينا، ابن(كند    ياد مي » العلوم  مفتاح «ها  كليد دانش از آن به    
 حجـاب تكبـر      و فروتنـي بـه خـرج داده و          تواضع  خود،  فقر وجودي   آگاهي از  كه انسان با  

گـردد و ايـن       كـل مـي    عقل  دريافت اشراقات   ادهخورده، آم   اي صيقل   او چون آينه   ، دل دريده
 »  التَّواضـُع   فرََأْسه«كه در حديث آمده؛     اين  چه  . استاسلامي  فرهنگ  علم در    همان راز پويايي  
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 ،تواضـع  بـدون  علـم ، حيات ندارد، سر بدون كه انسان  همچنان ت تواضع اس، علم پيكرهسر
اقرار به ناداني    جويي، وامدار   حقيقته  اينجاست ك ). 48 ، ص 1 ج،  1399كليني،   (نيست علم
  آن ساز   زمينه ،است كه فقر وجودي   ي  متحول علم به» مركبّ جهل« گذار از  ،اين همان  و   است
  .است
 كه به نقش    شود ي ممكن م  ي زمان »ينفس عقلان  اعتماد به « و   »يتواضع وجود  «انيجمع م  
 ـ يهـا   تي از محـدود   ي آگاه يعني ي تواضع وجود  .كرد  توجه   كي هر   زيمتما  انـسان در    ي ذات

 يريادگي   و ذهن را آمادهديزدا ي را مييگرا جزم  و ي كه غرور علمي مطلق؛ حالتقتيبرابر حق
 ي باور بـه تـوان و كارآمـد   يمعنا  بهينفس عقلان  در مقابل، اعتماد به   . كند يمو اصلاح مداوم    

باشـند،   زمـان      دو هـم   ني ـ كه ا  يهنگام.  و حل مسائل است    قتي از حق  يعقل در كشف بخش   
 يـي گرا  به جزمي تا اعتماد عقلانسازد ي لازم را مي و معنو ي چارچوب اخلاق  يتواضع وجود 

 كـه مـانع سـقوط در        شـود  ي م يا  برنده  شي پ يروي ن ،زيني  عقلان و اعتماد    انجامدين  ينيو خودب 
 و هـم بـا   دي ـ هم بـا جـسارت بجو  تواند يم م انسان عال بيترت  نيبد . گردد ي و انفعال م   ديترد
   .اموزدي بيوتنفر

 بـا   گفتار در روش  در   دكارت. د تمايزي ژرف دار   ،هاي غربي   فلسفهمقابل   در   نگرشاين  
 خـود    و متكـي بـه      انساني را موجـودي خودبـسنده      قلع،  »انديشم، پس هستم    من مي  «جمله
توهمي ناشي از غفلت از   توان     مي كه اين ادعا را     حال آن  .)32 ص،  1396دكارت،  (پندارد    مي
كند، راهي بـه   ها محدود مي  نظري را به دايره پديدهلكه عق  كانت حتي.  دانست ي وجود رفق

، ص  1394كانـت،   (داند    ، اگرچه دسترسي به آن را هموار نمي       گشايد   متعالي مي   عالم ساحت
مبـدأ لايـزال    انسان را به   محدود كه عقل  است   همان پلي  فقر وجودي بر همين اساس،    ). 67
 نيز پيـامي حيـاتي دارد      معاصر  جهان مجامع علمي ين نظريه براي    ا و   زند  پيوند مي  الهي   علم
 تنهـا بـا     ،)مـدرن اسـت    تكنولوژيك  تكبرِ چهكه زاي ( بشر امروزي    حكمت  علم بي ن   بحرا كه

   .شود  درمان مي و فروتني علميبازگشت به تواضع وجودي
  

   تحول قوه به فعل؛حركت جوهري نفس. 2-2
در ،   ممتـاز دارد   يگـاه ي جا ي در عرض مراتب هـست     كهگونه     همان  انسان ه،يدر حكمت متعال  

 »يحركـت جـوهر   « آن،   تي كه ماه  يري و حركت است؛ س    ريس  واجد    نيز طول مراتب وجود  
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 بلكه  ، عقل بالفعل نبوده   ش،يداي در بدو پ   يانسان  باور است كه نفس      نيملاصدرا بر ا  . نام دارد 
 ـ    بالقوهعقل   نفـس،  . شـود  يلفعـل م ـ  با  ،ي و حركـت جـوهر     يجي تـدر  ري س ـ و است و در پرت
: رسـد  يم ـ  ي به تجرد عقلان   ،ي مراتب وجود  ي با ط  شود، ي آغاز م  تي جسمان باگونه كه     همان

 ـروحان الحدوث،   ةيجسمانالنفس  «  تحـول   ني ـا). 338 ، ص 8  ج ،1383 ،ملاصـدرا (»  البقـا  ةي
و  ي اخلاق ـ يهـا  ي آمادگ ازمندي است، بلكه ن   ي و آموزش  يعي طب طيتنها مستلزم شرا     نه ن،ياديبن

ي علم ـو مـدارج      مراتب افتي در ي را برا   تا نفس  ستا » علميتواضع  « چون   ي خاص يسلوك
اسـتكمال علمـي و   : برمبناي حكمت متعاليه، استكمال نفس، دو نوع اسـت       . كند  آماده   بالاتر،

در  .اسـت  ارادي، قابـل تحليـل   حـوزه تكـويني و   دو استكمال عملي؛ بنابراين، اسـتكمال در 
 استكمال صـعودي  در حال  انسان براساس حركت جوهري، هموارهاستكمال تكويني، نفس

ها است؛ لذا تواضـع علمـي در حـوزه            ين نفس برآيند استكمال اشتدادي صورت     است؛ بنابرا 
شـدن بـه ملكـه،        استكمال عملي، با تبـديل      طور مستقيم، مؤثر است و در           استكمال علمي به  

  ).Asadi & Karami, 2024, p.75(گر حوزه معرفتي انسان باشد  تواند تسهيل مي
 نفس انسان به اين بيان كه . استنفس  وجودم مداو و تحول ذاتي نفس، حركت جوهري 

 »مرتبـه عقلـي   « سـوي   به) قوه(»  طبيعي مرتبه«است كه از     سيالي جريان ثابت، بلكه  نه جوهر 
ر اي كه ه    همچون رودخانه  و   )154 ، ص 9  ج ،1383 ،ملاصدرا( است دايم سيلانِ در) فعل(

 صـرفاً انكـسار    ، علمي تواضع؛ لذا   كل بپيوندد  شود تا به درياي عقل      نو مي » اش  هستي«لحظه  
 فقـر   رشي پـذ  ي نـوع  ي و  خُلـق نفـسان    كيعنوان    به، بلكه   ستي ن ي اجتماع ي فروتن اي يظاهر
ي  علم ـ افتي در ي عقل برا  ي به گشودگ  كه ، است تعالي   حق قتي در برابر حق   ادي و انق  يوجود

 ـ ري در س  نهات و كبر است، نه     كه دچار عجب   يكسكند؛ پس     ميكمك   است،» نور«كه   ي  عقلان
 بـدن و  تأثيررو  ازاين. بندد ي بر خود مزي را ني بلكه راه هرگونه تحول وجود  ماند، يمتوقف م 

ملاصدرا بيـان   . ه دارند  معد  وعلت  ساز  زمينهكاركردي    تنها  نفس ادراكيمادي در قواي    اشياء  
ذا تدرجت في مراتب الكمال وصار شأنها التجرّد، اتصلت بالعقـل            إ الناقصةوالنفس  «مي كند؛   

گاه كه در مراتب كمـال گـام نهـد و شـأن آن            نفس ناقصه، آن  ؛  ...الفعال واستفادت منه العلوم   
، 8 ، ج 1383ملاصدرا،  (» ...كند يتجرد گردد، با عقل فعال متصل شده و از او علوم را اخذ م             

ي دارنـد و نفـس،       سـاز    زمينـه   تنها نقـش    نفس ادراكياي  مادي در قو  بدن و اشياء    . )323ص
 بايـد   چنـين علتـي   و    باشـد   به آدمـي    علوم امت  كه اعطاكننده معرفت    است  علتي  تأثيرمحتاج  
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در ، موجـودي اسـت كـه        »معطي معرفت  « دليل  همين به باشد،   وجودي مفارق از ماده   داراي  
عقـل   كـه آن را   معلومات است،  واجد تمامي    حال،   درعين  و  ماده نيست    حجاب  و حصار  بند
  ).208 ، ص2 ج ،1375 سينا، ابن(نامند  ميال عف

تنها  ، اما كند ي را درك م   يالي و خ  يصور حس ،   در آغاز  ينفس انسان بر اين اساس، گرچه     
 ـ بي تهـذ  ي نـوع  د،رّ شرط تج   و شود  نائل   ي به مرتبه عقلان   تواند ي م دريدر پرتو تج    و  ي درون

در . اسـت همانند تكبـر و عجـب        ي نفسان يها يفتگيو خودش  يواني ح قي باطن از علا   هيتصف
 ي نقـش مهم ـ  قـرار گرفتـه و  اين تحول محرك وجودي ينداتواضع در اين فر است كه    نجايا 
بشناسد و    را   شي خو يها  تي محدود تواند ي است كه م   اضع چرا كه تنها نفس متو     ؛كند ي م فايا
در » عقل بالفعـل « كه كند ي م حي تصر نهي زم نيملاصدرا در ا  . ابدي توجه   »يلعا يمباد «يسو به
، 8  ج،1383 ،ملاصـدرا  (شـود  ي حاصل م ـاي و تجرد از شواغل دن   ي عال قيتوجه به حقا    هيسا
 اصــل كيــ بلكــه ي، اخلاقــلتي فــضكيــتنهــا    تواضــع نــه،ينــداي فرني چنــدر   ).102 ص
  . نفس استي عقلانري در سيشناخت يهست

 به  تواند ي نم هام، آن از او   هي نفس و تخل   هين تصف  بدو يعقل نظر   باور است  ني برا نايس ابن
 و تـصرف قـوه      تي ـ حاكم  تحـت   خداونـد،  ادي يو فراموش   اني با نس    نفس  رايز ؛ برسد تيفعل

 و معرفـت محـروم خواهـد مانـد          يق ـي گرفتـه و از كمـال حق        حس و غضب و شهوت قرار     
ن عقلٍ أسـيرٍ تحَـت      كَم م « كه فرمود    ري ام حضرت ي نوران اني ب .)80 ص ،1364 نا،يس ابن(

 تي ـ سـلطه و حاكم    ، معناست كه عقل   ني ناظر به ا   زين) 211كمت  ح البلاغه، نهج (»هوى أميرٍ 
. مانـد  مـي   دريق ـيحق  از شناخت و درك    ي نفسان ياسارت هواها ، اما با     را دارد  گريد  يبر قوا 

 رشيپـذ  است، استعداد    لي حق متما  قتي شده و به حق    ي ته شتنيانسان متواضع، چون از خو    
  علمـي   تواضـع  ني بنـابرا  ؛)258  ص ،1388 نا،يس ـ  ابـن ( كنـد  ي م داي را پ  )علم نافع (ي  علم اله 

 نور عقل را فـراهم      ي تجل  نهي آزاد كرده و زم    ، نفس را از تعلقات پست     ن،يادي بن ي خُلق  منزله به
.  عقـل دارد   ي در حركت جـوهر    بخش ي و تعال  كننده  عي نقش تسر  ، تواضع تي نها در  .سازد يم 

 تي فعلي براي مجالت،ي نفس و انانيها ند عقل از سنخ قوه است، اما بدون شكستن بت  هرچ
يم     «:  دارد دي تأك زيكه قرآن ن    چنان. افتينخواهد    ني ـ ا .)76،  وسـف ي(» وفَوقَ كُلِّ ذي علْمٍ علـ

معرفـت، همـواره بـا تواضـع و         خداوند متعال صاحب علم مطلـق اسـت و           آن است    ادآوري
  .شود يغاز م آي نادانرشيپذ
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   محور  لتيفض معرفتتواضع علمي؛ . 3
محور بر اين اصل استوار است كه شناخت و باور موجـه، نـه صـرفاً                  شناسي فضيلت   معرفت

 خــصايص و فــضايل درونــي فاعــل  محــصول ســاختارهاي منطقــي يــا علّــي، بلكــه نتيجــه
، »پذيرش نقد«، »خوداصلاحي«، »تواضع« در اين ديدگاه، مفاهيمي چون   .كننده است   شناسايي

يند معرفت را   ا فر  ، بلكه هسته  اي  حاشيهامور  نه  » صبر در طلب حقيقت   «و  » پرهيز از تعصب  «
از اين منظر، تواضع علمي نه يك امر اخلاقي صرف، بلكه يك قوه معرفتي              . دهند  تشكيل مي 
ناپذير از مسير     تواضع علمي تنها يك فضيلت اخلاقي نيست، بلكه بخشي جدايي          .فعال است 

هاي بزرگي مانند تعـصب و تقليـد           اين ويژگي با زدودن آفت    . رسيدن به معرفت يقيني است    
هاي روشن و حقـايق ژرف    كند و ذهن را براي پذيرش برهان        كوركورانه، عقل را پالايش مي    

 ـ ي تحـول  يمعنا  به هي نفس در حكمت متعال    ي حركت جوهر  .سازد  آماده مي   نيادي ـ و بن  ي درون
 حركـت،   ني ـا. كنـد  ي م ـ تي هـدا  ي و اخلاق ـ  ي معرفت ـ ليرشد فضا  يسو است كه نفس را به    

 ي معرفت ـلي فـضا يي تحقـق و شـكوفا  ي آن را شرط لازم بـرا ري است كه خواجه نص    يا  نهيزم
  .داند يم

ويـژه در منظومـه       در فلسفه اسلامي، معرفت همواره با فضيلت پيوندي درونـي دارد؛ بـه            
و ادراك عقلـي، همبـستگي   فكري خواجـه نـصيرالدين طوسـي كـه ميـان سـلوك اخلاقـي         

، بـر ايـن     الاشـراف  اوصاف و   اخلاق ناصري ويژه    وي در آثار خود به    . تنگاتنگي برقرار است  
فشارد كه نفس انساني تنها در پرتو تهذيب اخلاقي به مرتبه درك حقايق يقيني                نكته پاي مي  

، نه فقط يك    عنوان يكي از اركان اساسي تهذيب        در اين ميان، تواضع علمي به      1.شود  نائل مي 
خواجـه   .شـود   يابي به يقين تلقي مي      شناختي براي دست    خُلق پسنديده، بلكه شرطي معرفت    

كمال انسان در علم است، اما علم بدون اخـلاق،           كند كه    تصريح مي  اخلاق ناصري نصير در   
از جمله آفات علم، عجب و كبر است        «كند    وي تأكيد مي   .گردد  خيز و موجب غرور مي      آفت
او بـر ايـن بـاور       ). 268 ص،  1373طوسي،  (»  نداند چيگمان برد كه همه دانست، ه     كه   و هر 

                                           
 كه به اجتمـاع و      ي سعادات مدن  مي و س  ي و دوم سعادات بدن    ي سعادات نفسان  يكي: سعادت سه جنس بود   « .1

اول علم :  وجه است  ني مدارج آن بر ا    بي آنست كه شرح داده آمد و ترت       ي اما سعادات نفسان   ،تمدن متعلق بود  
 ـي ي؛ علم اله  جم و پن  يعي و چهارم علم طب    ياضي علم ر  مي اخلاق و دوم علم منطق و س       بيتهذ  بـر   مي تعل ـ يعن

  ).72  ص،1373طوسي، (» دي حاصل آيزود ه تا نفع آن در هر دو جهان بدي بااقتي سنيا
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رهاند و عقل را آماده پذيرش حقيقـت          است كه آنچه آدمي را از تعصب و تصلبّ فكري مي          
كسي كه فاقد تواضع علمي . ست علمي اوكند، نه صرفاً روش استدلال، بلكه خُلق تواضع         مي

در ميان جهـل مركـب و ظـنّ غالـب، گمـراه       «ويفته است، دچار حجاب نفس شده و به گ       
از نگاه خواجـه نـصير، معرفـت يقينـي زمـاني حاصـل              ). 345 ص،  1373طوسي،  (» ماند  مي
هاي تعـصب پـاك       كه تواضع، نفس را از آلودگي      چرا؛  علم با تواضع همراه باشد    كه  شود    مي
در دسـتگاه   . سـازد   يغرضِ حقيقـت آمـاده م ـ       واسطه و بي    و آن را براي دريافت بي      سازد  مي

 عقل نظري به    .عقل نظري و عقل عملي    : شناسي خواجه، عقل انساني دو مرحله دارد        معرفت
 ،كه عقل عملي، تدبير رفتار انسان را برعهده دارد          درحالي ،پردازد  شناخت حقايق خارجي مي   

ه نفـس   در نگاه او، ادراك حقيقت، بدون تزكيه و تخلي        . اما اين دو، جداي از يكديگر نيستند      
 از  يزي ـ چ ،ي و جـدل و نـزاع بطلب ـ       استي ر يگر علم را برا   ا« :وي تأكيد دارد  . ممكن نيست 

» شـود  ي بـر دل خـالص و متواضـع وارد م ـ   قـت يبلكه حق... شود ي تو نم بي علم نص  قتيحق
طـرف    بـي   حقيقت فقـط يـك ذهـن        در اين چارچوب، جوينده    ).147  ص ،1374 طوسي،(

ر باشد؛ كسي كه صفاتي مانند فروتني، صـدق و خلـوص            مدا  نيست، بلكه بايد انساني اخلاق    
اضع علمي از جملـه     تو. شوددر وجود او نهادينه شده باشد تا شناختش معتبر و قابل اعتماد             

هـايي چـون تعـصب، خودخـواهي و           هاست؛ زيرا ذهـن را از آلـودگي         ترين اين ويژگي    مهم
 ل،ي ـ ذليدلا  به،ي تواضع علم  .سازد  زدايد و آن را براي درك حقيقت آماده مي          داوري مي   پيش
  .ساز دارد  معرفتلي فضااني در منيادي بنيگاهيجا

  

  استي معرفتي تواضع، شرط گشودگ.3-1

رو در برابـر تجربـه، اسـتدلال و    ني آگاه است و ازا   شي خو يري خطاپذ نسبت به  متواضع   فرد
 ـ ،ي گشودگ نيا.  دارد ي درون ينقد، گشودگ   ينيزب و بـا   ي هرگونـه اصـلاح معرفت ـ     شـرط   شي پ
 جه،ي ناتوان است و در نت     شي از اصلاح خو   ،ي دچار عجب علم   ايشخص مغرور   . باورهاست

 آن  ري است كه خواجه نص    يزي همان چ  قاًي امر دق  نيا. شود يممعرفتش دچار تحجر و تصلب      
  . )271  ص،1373طوسي،  (كند ي مي معرفنيقي از موانع يكيرا 

 

 ديرايپ يتواضع، عقل را از تعصب م. 3-2

. شـود  ي م ـ ي از آفات فهم درسـت تلق ـ      يكيمثابه     تعصب همواره به   ،ي سنت يشناس   معرفت در
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 ـاي ـ لي ـ بلكـه براسـاس م   ل،ي ـ را نـه براسـاس دل      قتيشخص متعصب، حق    يهـا  فـرض  شي پ
 چـرا كـه فاعـل       ؛سـازد  ي پاك م ـ  ي آلودگ ني نفس را از ا    ،يتواضع علم . رديپذ يخودساخته م 

 يهـا  ي داور ري باشد، نـه اس ـ    ي عقلان يها  لي بد يراي كه پذ  دهد ي قرار م  يتيشناسا را در موقع   
  .يزده و شخص شتاب

  
 كند ي مجادي با خطا اريپذ  اصلاحيا تواضع، رابطه. 3-3

 حـق دارد، بلكـه   شهي ـ است كه هم ي فاعلِ آگاه، نه كس    محور،  لتي فض يشناس   منظر معرفت  از
 بدون تواضـع    ي،ي توانا نيا.  اصلاح كند   و  داده صي خود را تشخ   ي است كه بتواند خطا    يكس
 نيادي ـ نقش ابزار ندارد، بلكه بخـش بن       ،ي معرفت يلتي فض  منزله  تواضع، به . ستي ممكن ن  يعلم
 را  قتي بلكه حق  داند، ي عقل خود را مسلّم نم     يتنها برتر    نه ي فرد نينچ.  شناخت است  نديفرا
  .شمارد ي خود ميتر از اعتبار شخص مهم

 
 قتيتواضع و استمرار در طلب حق. 3-4

 مطلـق دسـت     قـت ي كه تصور كند بـه حق      يكس. دارد يم  نگه »طلب« فرد را در حالت      تواضع،
 فرد متواضع، همواره در حال اصـلاح، ارتقـا و           كه ي درحال داند؛ ي م افتهي اني طلب را پا   افته،ي

 گمـان   من« :ديفرما ي است كه م   ري مصداق سخن خواجه نص    قاًي دق نيا.  فهم خود است   قيتعم
 ي منظـر، حـالت    ني ـتواضـع از ا   . )271  ص ،1373طوسـي،   (» داند ن چيبرد كه همه دانست، ه    

  .دهد ي قرار مقتي با حقاي پوي در عرصه معرفت است كه انسان را در ارتباطيوجود
 
  ي اسلاميبازتاب تواضع علمي در قرآن و فلسف. 3-5

شـود؛ بـراي      محور و تواضع علمي ديده مي       شناسي فضيلت   هايي از معرفت    در قرآن نيز نشانه   
كه يكـي از آيـات بنيـادي        ) 28فاطر،  ( »إنَِّما يخشْىَ اللَّه منْ عباده العْلمَاء     « :نه، آيه شريفه  نمو

اين آيه، برخلاف تلقي رايج كه علم  .درباره رابطه علم، خشيت الهي و فضيلت معرفتي است
جـودي  داند، علم را در پيوند ذاتي بـا اخـلاق درونـي و تواضـع و          را صرفاً ابزار شناخت مي    

 هرچـه   يعن ـي ؛ نـسبت دارد   ي واقع ي و فروتن  تي كه علم با خش    دهد ي م نشان و   كند  تفسير مي 
 .گردد يتر م  افزونزي شود، تواضع نتر قيمعرفت عم
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 مؤلفـه   كي ـ بلكـه    ،ي خـصلت اخلاق ـ   كيفقط     نه ياساس آنچه گفته شد، تواضع علم     بر
 ن،يق ـيشـرط امكـان      خُلـق،    ني ـ ا محـور،   لتي فـض  يشناس ـ  در معرفـت  .  است يادي بن يمعرفت

 ني ـ ا ،يدر سنت فلسفه اسلام   .  از تعصب و استمرار در طلب است       زي باور، پره  يريپذ  اصلاح
 نـدگان ي نما نيتر   از برجسته  يكي ي طوس نيرالدي نص واجه بوده و خ   دي مورد تأك  ربازيمعنا از د  
 شود كه طالب علم، نـه بـراي         از منظر خواجه، معرفت يقيني تنها زماني حاصل مي         .آن است 

. اثبات خود، بلكه براي فهم حقيقت، راه بجويد و اين امر بدون تواضع علمي ميـسر نيـست                 
هـاي    شناسي خواجه نصير، برخلاف بـسياري از نظـام          توان گفت كه در معرفت      سان مي   بدين

ويـژه    هاي دروني و بـه      كنند، نقش فضيلت    شناسي مدرن كه بر ابزار و روش تأكيد مي          معرفت
 يعن ـي»  نفـس  يحركـت جـوهر    «ه،ي ـدر حكمت متعال  .  بنيادين دارد  تواضع علمي، جايگاهي  

 است كه ي همان بستر  ندي فرا نيا. ي و قدس  ي به مرتبه عقل   ي انسان از مرتبه ماد     وستهيتحول پ 
 ـ ماننـد تواضـع،    ري مورد نظـر خواجـه نـص   ي معرفتلي فضامحور، لتي فضيشناس در معرفت

 معنـا، حركـت   ني ـبـه ا . كننـد  يشـد م ـ  و ررنـد يگ ي ـ در آن شكل م ييجو قتيانصاف و حق
 اسـت كـه شـرط       ي پـرورش صـفات    نـه ي انسان، بلكه زم   ي كمال وجود  ريفقط مس     نه يجوهر
  .ند هستلي به معرفت اصيابي دست

  

   نتيجه
شـناختي    تنها يك فضيلت اخلاقي، بلكه بنياني معرفت         تواضع در منظومه فلسفه اسلامي نه      .1

  . شود يي عقل محسوب ميشناختي براي تعالي علم و پويا و هستي
 انسان است   يشناخت ي و هست  نيادي درك بن  يمعنا  به هي در حكمت متعال   ياصل فقر وجود  

 ، معرفـت  ني ـا.  اسـت  يق ـي حق بخش ي به علت نخست و هست     ازمنديكه وجودش وابسته و ن    
 اصلاح باورها و تواضع     گران،ي نظر د  رشي پذ ي برا يشتري ب يآمادگ  كه انسان  شود يموجب م 

چرا كه پذيرش فقر ذاتي وجود، هرگونـه ادعـاي     ؛   داشته باشد  قتي با دانش و حق    در مواجهه 
. خوانـد   كند و پژوهشگر را به رويارويي فروتنانه با حقايق فرامـي            استغناي علمي را ابطال مي    

 انـسان در سـير مراتـب وجـودي           كه وضوح تبيين شده است     در حكمت متعاليه ملاصدرا به    
كنـد    بودن انسان، ايجاب مـي     »الفقر  عين«اين  . يقت مطلق است  خود، سراسر نياز و فقر به حق      

باشد؛ يعنـي پـذيرش ناتمـامي ذاتـي      كه هرگونه ادراك علمي او نيز مسبوق به نوعي تواضع
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  .خود در برابر وجود مطلق، شرط ورود به ساحت علم حقيقي است
 يـي گرا  انـسان، ذهـن را گـشوده و از جـزم           يهـا   تي محـدود  يادآوري با   يتواضع وجود . 2
 را  قـت ي كـشف حق   ري با باور به توان عقل، حركت در مـس         ينفس عقلان   و اعتماد به   رهاند يم
وجـو و هـم        كه هـم جـسارت جـست       دهد ي را شكل م   ي دو، علم  ني ا يهمراه. برد ي م شيپ

 . دارد را و اصلاحرشي پذيفروتن

  براساس اصل حركت جوهري ملاصدرا كه حـاكي از پويـايي درونـي و تحـولي مـستمر                  .3
نفس انساني در مراتب وجود است، علم نيز امري ايستا و نهايي نيست، بلكه در بستر تحول                 

 نظـر  دي ـ و لزوم تجد   ي جمود فكر  ينفكه     علاوه بر آن    اصل، نيا. يابد  وجودي انسان معنا مي   
بر ايـن مبنـا     . ، بر تواضع و فروتني نيز تأكيد دارد       كند ي م هي را توج  ي علم يها  افتهيمستمر در   

 نوعي آمادگي باطني براي پذيرش اين حركت و عدم توقف در مراتب نازل معرفت               ،تواضع
نياز بداند، راه را بـر حركـت جـوهريِ نفـس در               است؛ زيرا كسي كه خويشتن را كامل و بي        

 .بندد مسير حكمت مي

محور خواجه نصيرالدين طوسي كه علم را حاصـل تزكيـه             شناسي فضيلت   از منظر معرفت  . 4
آمـدن بـه علـم        داند، فروتني يكي از اركان اصلي نايـل         ه ملكات فاضله مي   نفس و اتصاف ب   

  چـون  يل ـي از رذا  يراسـتگ ي نفـس و پ    بي بـدون تهـذ    ي عقل نظـر   ،وياز منظر   . يقيني است 
و    ي عقلانيشرط امكان تعال   ل،يعنوان محور فضا تواضع به . افتد يبه خطا م» تكبر«و  »عجب«

 و  تنيده اسـت    در اين نگاه، معرفت با اخلاق درهم       الف است  مخ يها  شهيتعامل سازنده با اند   
شود، بلكـه موجـب رشـد         تنها باعث رفع موانع دروني در فهم حقيقت مي          تواضع معرفتي نه  

 حركـت   ه،يدر حكمت متعال  همچنين   .هاي جديد در علم خواهد شد       شدن افق  عقلاني و باز  
 ي معرفت ـلي فـضا حـور، م لتي فـض يشناس ـ  است كـه در معرفـت  ي نفس همان بستر   يجوهر

 را همـوار  لي به معرفت اصيابي  و دستي كمال وجودري و مس شوند ي شكوفا م  ريخواجه نص 
 .سازند يم

تواضع در فلسفه اسلامي، ريشه در اصول بنياديني چون فقر وجودي، حركت جوهري و               . 5
يي توانـد پويـا   پيوست اخلاق و معرفت دارد و تنها در سايه چنين نگرشي است كه علم مـي       

عنوان   به»تواضع«در واقع . سوي كمال حقيقي رهنمون سازد خود را حفظ كرده و انسان را به
  .هاي مخالف است و تعامل سازنده با انديشه شرط امكان تعالي عقلاني محور فضايل،
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  و مĤخذمنابع

  .ميقرآن كر
 .البلاغه نهج

انتـشارات  : تهـران . جـم   ين خـديو  تـرجمه حــس   ،رساله اضحويه ). 1364(بن عبداالله     سينا، حسين   ابن
  .اطلاعات

  . كتاب دفتر نشر: تهران ، و التنبيهات الاشارات ).1375(بن عبداالله  سينا، حسين ابن
انتـشارات  : تهـران ،   دادجو   ابـراهيم   تـرجمه ،الهيات از كتاب شفا   ). 1388(بن عبداالله     سينا، حسين   ابن

  .اميركبير
 فـصلنامه   ،»ي علم ـ ي و فروتن ـ  ي تواضـع معرفت ـ   يزش اخلاق ـ معنا و ار  «). 1403 (ي محمدتق ي،اسلام

  . 22-5 ،)4(6 ،يپژوه اخلاق
  .بوستان كتاب: ، قمغررالحكم ).1401(ي مي عبدالواحدبن محمد تمي،آمد

   . نشر اسراء، قم، مختومقيرح .)1387( ، عبدااللهي آمليجواد
   .ي و فرهنگي علم انتشارات:تهراني،  فروغيمحمدعل، گفتار در روش. )1396( رنه دكارت،
 .دينشر مروار: تهران، منصور. ترجمه م   ؟ هم داردياندهي بشر آايآ .)1360(  برتراندراسل،

 : تهـران  ، ترجمـه جـواد مـصلح      ،هي ـالـشواهد الربوب  ). 1382(صدرالدين شيرازي، محمـدبن ابـراهيم       
  .سروش

 بــنياد   : تــهران  ،سـفار الاربعـة   الحكمة المتعاليه في الا      ).1383(بن ابراهيم     صدرالدين شيرازي، محمد  
  . حكمت صدرا

نـشر  : قـم  محمـد ذبيحـي،    ترجمـه    المبدأ و المعـاد،    ).1399(صدرالدين شيرازي، محمدبن ابراهيم     
 .دانشگاه قم

 جامعـه  ي دفتـر انتـشارات اسـلام   :قم  . القرآنري تفسي فزانيالم   . )1379 (نيدمحمدحسي س،ييطباطبا 
    .نيمدرس

   .ي خوارزم: تهراني،نوي مي مجتبحي تصحي،اخلاق ناصر .)1373 (نيدرالي خواجه نص،يطوس 
 . انجمن فلسفه: تهراني، مدرس رضوحي تصح،الاشراف اوصاف). 1374 (نيرالدي خواجه نص،يطوس

  .ي النشر الإسلاممؤسسة : قم،الاعتقادديتجر). ق1407 (نيرالدي خواجه نص،يطوس
   .نگاه نشر :، تهرانحسين خديوجمه  ترجم، سعادتيايميك ).1390(ي، ابوحامد غزال
  .ي و فرهنگيعلم:  تهران، حسين خديوجم ترجمه،نيالد  علوماءياح .)1392( ابوحامد ،يغزال

  . انتشارات اسوه:، قمدكتر مهدي مخزومي، تحقيق العين). 1376 (بن احمد بدالرحمنفراهيدي، 
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    . ققنوس  :ان تهري، ترجمه بهروز نظر،نقد عقل محض .)1394( مانوئليكانت، ا

    . مركز نشر دارالعرفان:قم ان،ي انصارنيحس  ترجمه،الكافي . )1399( كليني، محمدبن يعقوب 
  .انتشارات اسلاميه:  تهرانبحارالانوار،). 1378(مجلسي، محمدتقي 

  . صدرا:تهران ،6، ج عه آثارمجمو). 1386(مطهري، مرتضي 
  .طالب بن ابي  مدرسه امام علي:قم ،اخلاق در قرآن ).1377 (مكارم شيرازي، ناصر

 ،)4(3 ي،تأملات اخلاق ـ  ،» پرورش آن  يها  و راه  ي فكر ي فروتن يستيچ«). 1401( صادق   ي،راحمديم
45-63 .  

   .يجام: تهران، افزا ي نجفيمهد ، از آغاز تا امروز:ي فلسفه اسلامخيتار. )1394( نيحسدينصر، س 
  . نشر آگاه: تهراني، اباذروسفي   ترجمهي،ن انساقيدانش و علا). 1382 (ورگنيهابرماس، 

 ـ هو ة و سـازند   ييجو  قتي شرط لازم حق   ،ي معرفت ليفضا). 1397 ( و همكاران  زاده همت  ي، عقل ـ تي
  .146-123 ،)19(9 ،يقي تطباتياله
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